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Prior to use, carefully read
the instructions for use.
GC Tooth Mousse™

TOPICAL CREME WITH BIO-AVAILABLE CALCIUM AND PHOSPHATE

For use by or under the supervision of a dental professional in the

recommended indications.

Description

GC Tooth Mousse is a water based creme containing RECALDENT ™*

(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide — Amorphous Calcium Phosphate).

When CPP-ACP is applied in the oral environment, it will bind to

biofilms, plaque, bacteria, hydroxyapatite and soft tissue localising

bio-available calcium and phosphate

Important:

Saliva will enhance the effectiveness of CPP-ACP and the flavour will

help stimulate saliva flow. The longer CPP-ACP and saliva are

maintained in the mouth the more effecnve the resull

A topical paste and

1. Provides extra protection for teeth.

2.Helps neutralize acid challenges from acidogenic bacteria in plaque.

3.Helps neutralize acid challenges from other internal and external acid

sources.

CONTRAINDICATIONS

RECALDENT™ (CPP-ACP) is derived from milk casein. Do not use this

material on patients with a proven or suspected milk protein allergy

andfor with a sensitivity or allergy to benzoate preservatives.

DIRECTIONS FOR USE

INDICATIONS

a. Prior to and following in-office bleaching.

b. After ultrasonic, hand scaling or root planing.

c. Following professional tooth cleaning (P.T.C.).

d. After application of topical fluoride.

e.To provide a topical coating for patients suffering from erosion,
xerostomia or Sjégrens syndrome.

During orthodontic treatment.

g. For high risk caries patients.

h.For special needs patients.

In-office applicatioi

|. Custom tray application

Before use rinse the custom tray thoroughly under running water.

Extrude a generous layer of GC Tooth Mousse into the tray and

apply to the upper and / or lower teeth.

Leave the tray undisturbed in the mouth for a minimum of 3 minutes.

Remove the tray.

Instruct the patient to use the tongue to spread the remaining

GC Tooth Mousse throughout the mouth. Instruct the patient to

retain for as long as possible (1- 2 minutes) avoiding expectoration

and delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva
are maintained in the mouth, the more effective the result.

Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any

GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually

dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes

following application.

Any residual GC Tooth Mousse in the tray should be rinsed or

brushed off under running water immediately after use.

.Non tray application:

. If necessary, remove any excess saliva on the tooth surface with a
cotton roll or pellet. However, it is NOT necessary to dry the teeth
with compressed air.

. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the tooth surfaces

using an application swab, gloved finger or in difficult interproximal

areas using an Interproximal Tooth Cleaning Brush.

Leave GC Tooth Mousse undisturbed for a minimum of 3 minutes.

. Then instruct the patient to use the tongue to spread the remaining
GC Tooth Mousse throughout the mouth. Request the patient to
hold in the mouth for as long as possible (an additional 1 -2
minutes) avoiding expectoration and delaying swallowing. The
longer GC Tooth Mousse and saliva are maintained in the mouth,
the more effective the result.

. Ask the patient to expectorate and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Advise the patient not to eat or drink for 30 minutes
following application.

At home application:

Ill.Day time application after tooth brushing as recommended by a

dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to upper and lower
teeth. A pea size amount for each arch is the minimum required.
The material should be applied to the tooth surfaces using a clean
dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the teeth) use
an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss coated with
GC Tooth Mousse.

2. Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1 — 2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and
delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the resuilt.

4. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any
GC Tooth Mousse remaining on the surface can be left to gradually
dissipate. Do not to eat or drink for 30 minutes following application.

I\.Night time application after tooth brushing as recommended by

a dental professional

1. Apply a sufficient amount of GC Tooth Mousse to the upper and
lower teeth. A pea size amount for each arch is the minimum
required. The material should be applied to the tooth surfaces using
a clean dry finger or cotton tip. For difficult areas (between the
teeth) use an Interproximal Tooth Cleaning Brush or dental floss
coated with GC Tooth Mousse.

2. Leave GC Tooth Mousse on the teeth undisturbed for a minimum of
3 minutes.

3. Then use your tongue to spread the remaining GC Tooth Mousse
throughout the mouth. Hold in the mouth for as long as possible
(a further 1 — 2 minutes) avoiding expectoration (spitting out) and
delaying swallowing. The longer GC Tooth Mousse and saliva are
maintained in the mouth, the more effective the result.

4. Expectorate thoroughly and if possible avoid rinsing. Any GC Tooth
Mousse remaining on the surface can be left to gradually dissipate
overnight. Do not eat or drink for 30 minutes following application.

FLAVORS

Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti

STORAGE

Recommended for optimal performance, store in a cool dry low humidity

area away from direct sunlight (8-25°C; 46.4-77.0°F).

PACKAGES

Tube containing 40g (35mL)

1. Assorted Package

10 x 40g (2 each of Strawberry, Melon, Vanilla, Mint, Tutti-Frutti)

2.8Single Flavor Package

10 x 40g in each flavor

Vanilla, Strawberry, Melon, Tutti-Frutti, Mint

3.Refill Package

1 x 40g tube in each flavor

NOTE

GC Tooth Mousse with its unique CPP-ACP formulation was developed at
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The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.

*RECALDENT is a trademark used under licence. CPP-ACP technology has

related patents or patents pending in Australia, NZ, Europe, Canada, and USA

CAUTION

1.Always replace cap after use and remove any residual paste or
moisture around the tube neck or inside the cap.

2.In case of contact with eyes, flush immediately with water and seek
medical attention.

3.In case of spillage on clothes, wash off with water.

4.1f any angioedema symptoms are experienced, this may indicate
sensitivity or allergy to the benzoate preservatives, or to some other
component of the product such as a flavoring agent. In this event,
discontinue the use of the product and refer to a physician.

Some products referenced in the present IFU may be classified as

hazardous according to GHS. Always familiarize yourself with the

Safety Data Sheets available at:

http://www.gceurope.com/

They can also be obtained from your supplier.

Last revised : 06/2025
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Mpeau ynoTpe6a, BHuMaTenHo
npoueTeTe UHCTPYKUMMTE 3a yNoTpe6a.

GC Tooth Mousse™

JIOKANEH KPEM C BMO-HATNUYHN KATILIMA 1 ®OCDHATU
B8a ynoTtpeba camo OT CTOMAaTON03m 3a NPenopbYaHNUTE UHANKaLMUK.

Onucaxue

GC Tooth Mousse e kpem Ha BoaHa OcHoBa, cbabpxal, RECALDENT ™*
(CPP-ACP: KaseunH ®ocdonentua - AmopdeH Kanumes doccar). Korato
CPP-ACP ce npunoxw B ycTara, Lie ce CBbpxe kbM 6uocunma, nnakara,
6GaKTepunTe, XMAPOKCUITANATUTa 1 MEKUTE ThKaHM, KaTo LU OCUrypu
61O-A0CTBMHM Kanuwii u doccpar.

BaxHo:

CrioHkaTa noeulLaBa edekTnBHocTTa Ha CPP-ACP 1 apomartsT e
CTUMynupa crtoHo-oTaensHeTo. Konkoto no-abnro octaHat CPP-ACP u
CrlloHKaTa B ycTara, TONKkoBa Mno-eheKTMBEH € pesynTara.

TlokanHa nacra, CbAbpXalla GMo-AOCTLNHM Kanumi u gocdar

1. OcwrypsiBa foNbHUTENHa 3alumTa 3a 3bbute.

2.Cnomara 3a HeyTpanuaupaHe Ha KUCen1HHaTa ataka OT auMAoreHHUTe
6GakTepum B nnakara.

3.Criomara 3a HeyTpanuaupaHe Ha KUCennHHaTa ataka ot ApyruTe BbTpeLH
V BBHLLHM KNCENMHHN U3TOUHNLM.

KOHTPAMHAVUKALIMM

RECALDENT™ (CPP-ACP) ce no6usa ot Mne4Hus kasevH. He nsnonseairte
TO3W MaTepuman npu NauMeHT ¢ 1oKasaHa Ui Noio3npaHa aneprus KbM
MIIEYHM NPOTEMHM UMW C HyBCTBUTESNHOCT MW aneprvsi KbM GeH3oaTHn
KOHCEpBaHTU.

HACOKMW 3A YNOTPEBA

VHOVKALA

a.MNpean n cnen nsbensaxe B kabuHeta.

6.Crien ynTpassyKkoBO UMM PLYHO MOYNCTBAHE Ha 3bGEH KaMbK 1 KIOpETaX Ha
KOpeHoBaTa NOBbPXHOCT.

B. Cnep knuHW4YHa opanHa xurnena (K.0.X.).

r. Cnen nokanHa annukaums Ha cnyopua.

4.3a Aa ocurypuTe NoKarHo MoKpUTIE MpY NAUMEHTU CTPAAALLM OT epo3nst,
KCepocToMmusa Unu cuHApom Ha Sjégren.

e.Tlo Bpeme Ha OPTOZIOHTCKO NeyeHme.

.Mpy NaLUMEHT C BUCOK PUCK OT Kapuec.

3. TPV NALMEHTM CbC CMIELNAIHIA HyXau.

KnuHnuHo npunoxeue:

|. Tipunoxenve ¢ MHAVBUAYaANHA MHXULA

. Mpeau ynotpe6a, 06UNHO u3nnakHeTe MHAMBWAYanHaTa TbXu1ua nog
Tevala soga.

WacTuckante gocrtatbyHo konuydectso GC Tooth Mousse B nbxuuara u
nocTaseTe BbPXY FOPHUTE U1 / UNN AONHUTE 3b6M.

OcrageTe MbXULATA B yCTaTa 33 MUHUMYM 3 MUHYTU.

OtcTpaHeTe nbxuuaTa.

WHCTpyKTUpaiiTe NauveHTa a uanonasa eavka cu, 3a 4a pasHece
octaHanuaT GC Tooth Mousse B ycTaTa. VIHCTpyKTUpaiiTe nauveHTa aa
3anasu, KOnkoTo MoXe Mo-AbMro (1-2 MUHYTH), KaTo U3Bsrea n3nnoBaHe
Ce Bb3AbPXM OT MperbiiaHe. KomkoTo no-Absiro ce 3agbpxar

GC Tooth Mousse u criloHKkaTa B ycTara, Tonkosa no-eekTuBeH e
pesynTara.

MomorneTe naureHTa Aa U3NMIoe 1, ako € Bb3MOXHO, A1a CE Bb3AbPXKM OT
nannakeaxe. Ako nma octatbum ot GC Tooth Mousse, moxe aa ce octasn
nocTeneHHo aa ce paacee. MockBeTBalTe NaUMeHTa 1a He sife Unu nue
30 MUHYTU cnep NPUNoXeHue.

OcratbuuTe oT GC Tooth Mousse B uHavBMayanHata nbxuia Tpsitea Aa
Ce M3nnakHaT UK M34eTKaT Mo Tevalla Boja BefHara crieq yrotpeba.

1.1 6Ges nbxuua:

. Ao e HeoBXoaMMO, OTCTPaHETE U3NULLIHATA CrlloHKa OT 3bGHaTa
MOBBLPXHOCT C Mamy4eH Tyndep unu ponka. HE E Heobxoaumo, aa
nofcylaBare 3b6UTE C Bb3AlyLIHA CTPYS.

. Hanecete noctatsyHo konnyectso ot GC Tooth Mousse Bbpxy 3b6HUTE

NOBBPXHOCTM, U3NON3BAIKA MapAsi, NPLCT B PbKaBuLa, a B TpyAHUTE

anpoKCUMAriHN 0BMacTV — Ypes YETKY 3a NOYNCTBaHE Ha

VHTEPAEHTAMNHUTE NOBBPXHOCTH.

OcraBete GC Tooth Mousse HeoGesnokosiBaH B yctata 3a MUHUMYM 3

MUHYTH.

Crieql ToBa HakapaiiTe nauyveHTa /1a U3nosiasa eaunka cu, 3a ja pasctene

octaHanus GC Tooth Mousse u3 usinata ycra. MHCTpykTupainte

nauveHTa, Aa 3anasn KOKoTO MOXe Mo-AbAro (1-2 MuHyTK), KaTo nsbarsa

U3MniBaHe 1 ce Bb3dbpxa oT NpermnbiiaHe. KonkoTo no-genro ce

3agbpxar GC Tooth Mousse u crioHkaTa B ycTara, Tonkosa

no-echeKTuBEH € pesynTara.

Hakapaiite naumnenTa aa usniioe ocTaHanusiT Ha NoBbPXHOCTTa

GC Tooth Mousse. Ako uma octatbum ot GC Tooth Mousse, moxe aa ce

OCTaBu NocTeneHHo Aa ce pascee. MockeeTsaiiTe NauveHTa Aa He aae

vnn nve 30 MUHYTY Crief MPUIOKeHNe.
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[AomalHO npunoxeHue:
11l lHeBHO NpunoxeHue, crnej U34eTKBaHe Ha 3L6UTe, KaKTo e
npenopbL4aHo oT cTomarosor
1. Hanecete goctatbyHo konnyectBo o GC Tooth Mousse Bbpxy ropHuTe 1
[nonHnTe 3661, KonniecTso, KOMKOTO rPaxoBo 3bPHO € MUHUMATHOTO
HeoBxoauMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MatepunansT Tpabea Aa ce HaHece
BbPXY 3bGHUTE NOBLPXHOCTY, U3MOM3BAIKM YUCT U CYX MPBCT UK
namyye. B TpyaHuTe obnacTtu (Mexay 3b6ute) nanonssaiite
WHTEpAEHTamNHW YeTKN UNu KoHLM 3a 3b6u, Nnokputn ¢ GC Tooth Mousse.
OcraBete GC Tooth Mousse Heo6e3nokosiBaH BbpXy 3b6UTe 3a MUHUMYM
3 MUHYTU.
Cnep ToBa, U3nc Kkn eauka cu, p: ocTaHanus
GC Tooth Mousse 13 usanata ycta. 3aapbXTe KONKoTo MoXe No-Abnro
(noHe 1-2 MUHYTK), kaTo N3bBsAreaTe U3nNMioBaHe 1 ce Bb3abpXare oT
npernbliaHe. Konkoto no-awbnro ce 3agbpxar GC Tooth Mousse u
CrlioHKaTa B ycTarTa, TOrNKoBa Mo-ehekTMBEH e pesyrnTara.
Wsnnioiite, HO He uannaksarite. Ako uMa ocTaTbum ot GC Tooth Mousse,
MOe /Aa v ocTaBuTe MOCTeNneHHo Aa ce pascesT. He sxTte unu nuitte 30
MUHYTV CrIEf] NPUMOXEHNE.
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I\/HowHo npunoxexue, crnea usyeTksaHe Ha 3L6UTe, KakTo e
npenopsLYaHo oT cTomartonor
1. Hanecete goctatbyHo konnyectso ot GC Tooth Mousse Bbpxy ropHuTe 1
[nonHUTe 3661, KONMUecTBo, KOMKOTO rPaxoBo 3bPHO € MUHUMATHOTO
HeobxoauMo 3a Besika 3b6Ha Abra. MatepuansT Tpsibsa na ce HaHece
BbPXy 3b6HUTE NOBBLPXHOCTM, U3MON3BAIAKMA YUCT U CyX NPLCT Ui
namyue. B TpyaHuTe obnacTtu (Mexay 3ubute) nanonssaiite
WHTEpAEHTarnHM YeTKN Unn KoHLM 3a 3b6u, nokputn ¢ GC Tooth Mousse.
OctaBete GC Tooth Mousse Heo6e3nokosiBaH BbpXy 3b6UTE 32 MUHUMYM
3 MUHYTU.
Crieq ToBa, U3MON3Banku eavka cu, pascTeneTe ocTaHanus
GC Tooth Mousse u3 usnata ycra. 3aapbXTe KONKOTO MOXe No-AbIro
(noHe 1-2 MUHYTH), KaTo U3BsrBaTe U3NMOBaHe 1 ce BbaabpXaTte oT
npernbliaHe. Konkoto no-gunro ce 3agbpxar GC Tooth Mousse n
CrlloHKaTa B ycTaTa, TOfkoBa NMo-echekTUBeH e pesynTaTa.
Wannioute, Ho He uannaksaiTe. Ako uma octatbuy ot GC Tooth Mousse,
MOXe Aia v 0cTaBuTe MOCTEeMNeHHo fja Ce pa3cesT npes HowTa. He sxTe
vnu nuinte 30 MUHYTW Crie NPUINOXKeHWe.

APOMATH
Aropa, Menew, Banunua, MenTa, Tytn-®Opytn

CBbXPAHEHUE
3a onTumarnHa eheKTUBHOCT € NPenopbYUTenHO, ChxpaHsiBaiTe Ha XnaaHo
1 CyXO MSICTO C HIUCKa BNaXHOCT, Aaniey OT AMPEKTHa CibHYeBa CBETNMHA
(8-25°C; 46,4-77,0°F).
OMAKOBKU
Ty6a cbabpxaia 40g (35mL)
1. AcopTi onakoeka
10 x 40g (no 2 ot Aroaa, Menew, Baunnus, MenTa, Tytu-®pyTtn)
2. OnakoBka OT enH apomar
10 x 40g ot Banunus, Aroaa, Munew, Tytn-®pyTn, MeHTa
3. [loNbAHATENHN ONaKkoBKK
1 x 40g Ty6a oT Bcekn apomat

3ABENEXKA

GC Tooth Mousse ¢ HeroBarta yHukanHa gopmyna e paspaboTeH B
CromartonoruyHus dakynTtet Ha YHuBepcuteta B Men6bpH, Buktopus,
AscTpanus.

*RECALDENT e Tbproecka Mapka usnonasaHa noa nuueHs. CPP-ACP
TEXHOMOrUsiTa € CBbp3aHa C NaTeHT! 1 NaTeHTHU nNpasa B AscTpanus, H3,
Espona, Kanaaa u CALLL

BHUMAHUE

1. BuHaru nocTassiiTe kanaJkara cref ynotpeba v oTcTpaHsiBaiTe ocTarbuuTe
OT MacTa oKkoso OTBOpa Ha Ty6aTa Uk BbB BLTPELLHOCTTa Ha kanaykara.

2.B cnyJait Ha KOHTAKT C 04MTe, NPOMUITE HE3aBaBHO C BOfa U NOTbpCETe
nekapcka nomouy.

3.Mpw nonapaHe BbpXy Apexu, OTMWIATE C BoAa.

4. AKO Ce MpOSIBSIT CUMMTOMM Ha aHTMOE/IEM, TOBA MOXE /1a € CUrHan 3a
UYBCTBUTEIHOCT UMM aneprusi KbM GEH30aTHIUTE KOHCEPBAHTH, UMW KbM
HSIKOSi OT APYruTE CbCTaBKW Ha NPO/YKTa, KaTo apoMaTU3NpaLLMTE areHTH.
B TakbB criyyait, pekparete yriotpefara Ha npojiykTa n norbpcere
nekapcka nomoLy.

@ N

>

Hsikon npoaykTy, cnomenaty 8 HacTosiwara W3Y morar fa 6baat
Knacuuuvpadm kaTo onacku ceriacHo GHS. Bunaru ce
3aro3HaBanTe ¢ MH(POPMALIMOHHUTE NMCTOBE 3a GE30MacHoCT,
HanuyHm Ha:

http://www.gceurope.com/

Te cblo MoraT 1a 6baaT nopbyaHy ot Balunst JocTaBunK.
Mocneara pepakums : 06/2025

Pred pouzitim si peclivé pfectéte navod
k pouziti.

GC Tooth Mousse™

BIOAKTIVNI DENTALNI KREM S VOLNE DOSTUPNYM VAPNIKEM A
FOSFATEM

K pouziti pouze ve stomatologické praxi v doporucenych indikacich.

Popis

GC Tooth Mousse je dentalni krém na bazi vody, obsahuje RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcium fosfat). Pfi aplikaci do dutiny
ustni se CPP-ACP navaze k biofilmu, plaku, bakteriim, hydroxyapatitu a
okolnim mékkym tkanim a dodava lokalné potfebny vapnik a fosfat.

Dulezi
Slina zvysuje Gc¢innost CPP-ACP a pfichut pomaha stimulovat produkci sliny.
Cim déle zadrzime CPP-ACP a slinu v tstech, tim efektivngjsi je vysledek
pusobeni.

i krém jici volné
1. Poskytuje extra ochranu zubt.
2.Pomaha neutralizovat kyseliny acidogennich bakterii obsaZzenych v plaku.
3. Pomaha neutralizovat kyseliny z dal$ich vnitinich a vn&jsich zdroju.

y vapnik a fosfat

KONTRAINDIKACE

RECALDENT™ (CPP-ACP) je ziskan z mlé¢ného kaseinu. Neni vhodny pro
pacienty, ktefi maji alergii na mlééné proteiny a/nebo jsou citlivi ¢ maji alergii
na benzoatové pripravky.

NAVOD K POUZITI

INDIKACE

a. Pfed a po ordinacnim béleni zubu.

b. Po odstranéni zubniho kamene (ultrazvukem, nastrojem) a nasledném
vyhlazeni kofene.

c. Po profesionalnim &iténi zubl.

d. Po aplikaci fluoridaéni pasty/gelu.

e. U pacientt trpicich salivaénimi problémy, erozi, xerostomii nebo
Sjogrensovym syndromem.

f. Béhem ortodontické Iécby.

g. Pro vysoce rizikové pacienty.

h. Pro pacienty se specialnimi potfebami.

Aplikace v ordina
I. kace za pouziti nosice

Pred pouzitim oplachnéte nosi¢ pod tekouci vodou.

Vytlacte dostatecné mnozstvi krému GC Tooth Mousse do nosice a
aplikujte na horni a / nebo dolni zuby.

Ponechte v tstech po dobu minimalné 3 minut.

Viyndejte nosi¢.

Poucte pacienta, aby diikladné jazykem rozetiel zbytek GC Tooth Mousse
v celych Ustech. Dale poZadejte pacienta, aby co nejdéle krém zadrzel v
stech (1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzi

GC Tooth Mousse a slinu v ustech, tim je vysledek efektivngjsi.

Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud mozno nevyplachoval. Jakykoli
zbytek GC Tooth Mousse miiZe zustat v Ustech, postupné se vytrati.
Doporuéte pacientovi, aby 30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.

Veskery zbyly krém GC Tooth Mousse v nosici by mél byt oplachnut a
odstranén kartackem pod tekouci vodou okamzité po pouziti.
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. Aplikace bez nosié
1. Pokud je to nutné, odstrarite piebytek slin na zubech houbickou nebo

bavinénym tampénem. Nicméné NENI nutné zuby osusit stlaéenym

vzduchem.

Aplikujte dostate¢nou vrstvu GC Tooth Mousse na povrch zubt aplikaénim

tampénem, prstem v rukavici nebo v obtiZzné pfistupné oblasti pouzijte

interproximalni zubni kartacek.

Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimalné 3 minut.

Poucte pacienta, aby jazykem rozetiel zbytek GC Tooth Mousse v celych

ustech. Dale poZadejte pacienta, aby co nejdéle krém zadrzel v ustech

(dalsi 1 - 2 minuty) nevyplivl a oddalil polykani. Cim déle zadrzime

GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim je vysledek efektivngjsi.

Pozadejte pacienta, aby vyplivl a pokud je to mozné, aby nevyplachoval.

Zbytek GC Tooth Mousse se postupné vytrati. Doporuéte pacientovi, aby

30 minut po aplikaci nejed! ani nepil.
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Ill.Denni aplikace po &isténi zub(, jak je doporuéena specialisty

1. Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Tooth Mousse na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnozZstvi velikosti hrasku na kazdy
oblouk za pouZiti ¢istého a suchého prstu nebo tampénu. V obtizné
pristupné oblasti (mezi zuby) pouzijte interproximalni zubni kartacek nebo
dentalni nit s GC Tooth Mousse.
Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimalné 3 minut.
Potom jazykem rozetfete zbytek GC Tooth Mousse v celych ustech.
Udrzte v ustech co nejdéle (dalsi 1 - 2 minuty), nepolykejte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC Tooth Mousse a slinu v Ustech, tim
je vysledek efektivnéjsi.
Vyplivnéte dukladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Zbytek
GC Tooth Mousse na povrchu se postupné vytrati. Nejezte a nepijte
nasledujicich 30 minut po aplikaci.
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IV Noéni aplikace po &isténi zubu, jak je doporuéena specialisty

1. Aplikujte dostatecnou vrstvu GC Tooth Mousse na dolni a horni zuby.
Material by mél byt aplikovan v mnozZstvi velikosti hraSku na kazdy oblouk.
Aplikujte material na povrch zubt za pouziti Gistého a suchého prstu nebo
tampoénu. V obtiZzné pristupné oblasti (mezi zuby) pouZijte interproximalni
zubni kartacek nebo dentalni nit s GC Tooth Mousse.
Ponechte GC Tooth Mousse v Ustech po dobu minimalné 3 minut.
Potom jazykem rozetfete zbytek GC Tooth Mousse v celych ustech.
Zadrzte v Ustech co nejdéle (dal$i 1 - 2 minuty), nepolykeijte a vyhnéte se
také vyplivnuti. Cim déle zadrzite GC Tooth Mousse a slinu v Gstech, tim
je vysledek efektivnéjsi.
Vyplivnéte dikladné a pokud je to mozné, nevyplachujte. Jakykoli zbytek
GC Tooth Mousse muzete v Ustech ponechat, postupné se béhem noci
vytrati. Nejezte a nepijte nasledujicich 30 minut po aplikaci.
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PRICHUTE
Jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti

SKLADOVANI
Pro dosazeni optimalniho vysledku skladujte na chladném suchém misté s

nizkou vihkosti a chraritepfed pfimym slune&nim svétlem (8-25°C; 46,4-77,0°F).

BALENI
Tuba obsahuje 40 g (35 mL)
1. Sortimentni baleni
10 x 40 g (2 tuby od pfichuté jahoda, meloun, vanilka, mint, tutti-frutti)
2. Jednotlivé pfichuté
10 x 40 g od pfichuté vanilka, jahoda, meloun, tutti-frutti, mint
3. Nahradni baleni
1 x 40 g tuba od jednotlivé pfichuté

POZNAMKA

GC Tooth Mousse s jeho unikatni CPP-ACP formuli byl vyvinut na fakulté zubni
mediciny na univerzité v Melbourne, Viktoria v Australii.

*RECALDENT je registrovanou ochrannou znamkou s licenci. CPP-ACP
technologie se pouziva v licenci pro Australii, Novy Zéland, Evropu, Kanadu a
USA.

UPOZORNENi

1.Vzdy po pouZiti odstraiite zbytkovy krém nebo vihkost na konci tuby a
uzavrete ji.

2.V pfipadé kontaktu s o¢ima ihned proplachnéte vodou a vyhledejte
odborného lékare.

3.V pfipadé potfisnéni odévu operte vodou.

4.V piipadé vyskytu otoku & podobnych symptomt se mize jednat o alergii i
precitlivélost na benzoatové pfipravky, nebo jiné komponenty obsaZzené v
prichuti. V takovém pfipadé pripravek dale nepouzivejte a vyhledejte
odborného lékare.

Nékteré vyrobky, které jsou uvadéné v navodu k pouziti, mohou byt
klasifikovany podle GHS jako nebezpecéné. VZdy se seznamte s
bezpecnostnimi listy, které jsou k dispozici na:
http://www.gceurope.com/

MuZete se také ziskat u svého dodavatele.

Posledné upravené : 06/2025

Prije uporabe paZljivo protitati upute za
uporabu.

GC Tooth Mousse™

ZUBNA KREMA S BIORASPOLOZIVIM KALCIJEM | FOSFATOM

Samo za stru¢nu stomatolo$ku uporabu u preporuéenim indikacijama.

OPIS

GC Tooth Mousse je zubna krema na bazi vode koja sadrzi RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kasein fosfopeptid - amorfni kalcij fosfat). Pri primjeni CPP-ACP u
oralnom okruzenju on se veze za biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i
meko tkivo i otpusta bioloski raspoloZiv kalcij i fosfat.

Vazno:
Slina pobolj$ava u¢inkovitost CPP-ACP, a aroma pomaze stimulaciji toka sline.
Sto se duze CPP-ACP i slina zadrZe u ustima, rezultat je ucinkovitiji.

Povrsinska pasta koja sadrzi bioloski raspoloziv kalcij i fosfat

1.Pruza dodatnu zastitu za zube.

2.Pomaze neutralizirati izloZenost kiselini iz acidogenih bakterija u plaku.

3.Pomaze neutralizirati izloZzenost kiselini iz drugih unutarnjih i vanjskih izvora
kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) se dobiva iz mlije¢nog kaseina. Ovaj materijal ne
smije se koristiti kod pacijenata s dokazanom ili suspektnom alergijom na
mlijecne proteine ifili osjetljivoséu ili alergijom na benzoatne konzervanse.

UPUTE ZA UPORABU

INDIKACIJE

a.Prije i nakon postupaka bijeljenja u ordinaciji.

b.Nakon ultrazvuénog ili ruénog ¢is¢enja zubi ili poliranja povrsine korijena.

c.Nakon profesionalnog ¢idéenja zubi.

d.Nakon primjene fluora.

e.Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.

. Tijekom ortodontskog lije¢enja.

g.Za pacijente s visokim rizikom karijesa.

h.Za pacijente sa specijalnim potrebama.

Primjena u ordinaci
|. Primjena s indi ualnom zlicom
1. Individualnu Zlicu prije uporabe temeljito isprati pod teku¢om vodom.
2. Istisnuti debeli sloj GC Tooth Mousse u Zlicu i nanijeti na gornje ifili donje
zube.
3. Zlicu ostaviti stajati u ustima minimalno 3 minute.
4
5.

. Odstraniti Zlicu.

. Pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu GC Tooth Mousse
u ustima. Uputiti ga da je zadrZi u ustima $to je duZze moguce (1-2 minute)
bez da je ispljune ili proguta. $to se duze GC Tooth Mousse i slina zadrze
u ustima, to je uéinkovitiji rezultat.

. Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

. Ostatke kreme GC Tooth Mousse na Zlici isprati ili iScetkati pod tekuéom
vodom odmah nakon uporabe.

o
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Il.Primjena bez Zlice
1. Po potrebi vaterolom ili komadi¢em vate odstraniti viSak sline s povrsine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim zrakom.

. Nanijeti debeli sloj kreme GC Tooth Mousse na zubne povrsine vatiranim

Stapi¢em, prstom u rukavici ili u teSko dostupnim aproksimalnim

podrucjima interdentalnom zubnom éetkicom.

GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.

Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti ga da je zadrZi u ustima $to je duze

moguce (dodatnih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze

GC Tooth Mousse i slina zadrZe u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.

. Zamoliti pacijenta da temeljito ispljune ostatke te ako je moguce izbjegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu se
ostaviti da se postupno rastvore. Pacijenta uputiti da ne jede i pije 30
minuta nakon primjene.

N
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Primjena kod kuée:
Ill.Primjena po danu nakon &etkanja zubi prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze nanijeti na zubne povrsine ¢istim suhim prstom ili
komadic¢em vate. Za tesko dostupna podruéja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu ¢etkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.
Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. ZatraZiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (daljnjih 1-2 minute) bez da je |5pljune ili proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i slina zadrze u ustima, to je uinkovitiji rezultat.
. Temeljito ispljuniti i po mogucnosti izbjer |sp|ranje GC Tooth Mousse koji
je preostao na povrsini moZe se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti ni
piti 30 minuta nakon nanosenja.
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I\.Primjena po no¢i nakon Eetkanja zubi prema preporuci stomatoloskih

strucénjaka

1. Nanijeti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze nanijeti na zubne povrsine istim suhim prstom ili
komadi¢em vate. Za tedko dostupna podruéja (izmedu zubi) koristiti
interdentalnu zubnu ¢etkicu ili zubni konac premazan pastom
GC Tooth Mousse.

2. GC Tooth Mousse ostaviti stajati minimalno 3 minute.

3. Zatim pacijenta uputiti da jezikom raspodijeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (daljnjih 1-2 minute) bez da je ispljune ili proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i slina zadrze u ustima, to je ucinkovitiji rezultat.

4. Temeljito ispljuniti i po moguénosti izbjeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji
je preostao na povrsini moze se ostaviti da se postupno otopi. Ne jesti ni
piti 30 minuta nakon nano$enja.

AROME

Jagoda, dinja, vanilija, metvica, i tutti-frutti

CUVANJE
Za optimalno koriétenje preporuéuje se Cuvati na hladnom i suhom mjestu
niske vlaznosti daleko od direktnog suncevog svjetla (8 - 25°C; 46,4-77,0°F).

PAKIRANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. Mjesovito pakiranje

10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanilije, metvice i tutti-frutti)
2.Pojedinacno pakiranje

10 x 40 g u svakoj aromi (vanilija, jagoda, dinja, tutti-frutti, metvica)
3. Pakiranje za nadopunu

1 x 40 g u svakoj aromi

PAZNJA

Pasta GC Tooth Mousse sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom

razvijena je na Stomatologkom fakultetu Sveucilista u Melbourneu, Victoria,

Australija.

*RECALDENT je registrirani zasti¢eni znak. CPP-ACP tehnologija je

patentirana ili prijavijena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Europi, Kanadi i
AD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu nakon uporabe uvijek odmah zatvoriti i pazljivo odstraniti viSak paste
na vratu tube.

2. U slucaju dodira s o¢ima odmah isprati vodom i potraZiti lije¢nika.

3. U slucaju prolijevanja po odjedi, isprati toplom vodom.

4. Pojava simptoma angioedema moze ukazivati na osjetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slucaju uporabu valja prekinuti i potraZiti lijecnika.

Neki proizvodi navedeni u aktualnim uputama za uporabu mogu se

klasificirati kao opasnl sukladno Globalno uskladenom sustavu

razvrstavanja i oznac¢avanja kemikalija (GHS). Uvijek se treba upoznati

sa sigurnosno-tehnickim listovima proizvoda koji su dostupni na:

http:/Avww.gceurope.com/

Mogu se zatraziti i od dobavljaca.

Zadnje izdanje : 06/2025

Hasznalat el6tt az Gtmutatét
olvassa el figyelmesen!
™
GC Tooth Mousse

HELYILEG ALKALMAZHATO KREM SZABADON HOZZAFERHETO
KALCIUMMAL ES FOSZFATTAL

Felhasznalasat csak
megadott felhasznalasi teriileten.

fogaszati T k javasoljuk a

Leiras

A GC Tooth Mousse egy vizbazisi, RECALDENT ™* formulat (CPP-ACP:
Kazein Foszfopeptid - Amorf Kalcium Foszfat) tartalmazé krém. Amikor a
CPP-ACP a szdjiiregbe kertil, a biofimhez, plakkhoz, baktériumokhoz,
hidroxiapatithoz és a nyalkahartyahoz tapad, azokhoz biolégiailag hozzaférhetd
kalciumot és foszfatot juttatva.

Fontos:
A nyal megnéveli a CPP-ACP hatasat, az iz pedig stimuldlja a nyaltermelést.
Minél tovabb marad a CPP-ACP és a nyal a szajiregben, annal jobb
eredményt érhetiink el.
6giail aférhetd kalci és atot tar
alkalmazhat6 krém, mely
1. Extra védelmet nyuijt a fogaknak.
2. Segit a plakk savtermelé baktériumai altal teremtett savas tamadasok
semlegesitésében.
3. Segit mas kiilsé vagy belsé forrasbol eredé savas tamadasok
semlegesitésében.

6, helyileg

ELLENJAVALLATOK

ARECALDENT™ (CPP-ACP) a tejfehérjébdl, kazeinbdl szarmazik. Ne
hasznalja az anyagot biztos vagy esetleges tejfehérje-allergia és/vagy
benzoattartalmu tartdsitészerekre valéd érzékenység esetén.

HASZNALATI UTMUTATO

AJANLOTT ALKALMAZASI TERULET

a. Fogfehéritést kdvetéen azonnal

b. Ultrahangos, kézi depuralas vagy gyokérsimitas utan

c. Professzionalis fogtisztitast kdvetéen

d. Helyi fluorid- appllkalas utan

e. Helyi védéréteg ki asahoz erdzidban, xer
szindrémaban szenvedd paciensek estében

f. Fogszabalyozé kezelés alatt

g. Magas karieszrizikoju pacienseknél

h. Specialis igény( paciensek esetében

1 vagy Sjogren

Rendeléi alkalmazas:
|. Lenyomatkanalas applikalas
Hasznalat el6tt a lenyomatkanalat alaposan &blitse le folyéviz alatt.
Nyomjon egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a lenyomatkanalba, majd
applikélja a felsé és / vagy als¢ fogakra.
Hagyja a szajban a lenyomatkanalat minimum 3 percig.
Tavolitsa el a lenyomatkanalat.
Kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a maradék
GC Tooth Mousse-t a szajaban. Ameddig tudja (1-2 percig), tartsa bent, ne
kopje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a GC Tooth Mousse a nyallal a
egben, annal jobb hatas érhet6 el.
Kérje meg paciensét, hogy gondosan kopje ki a szajaban maradt anyagot,
de lehet6ség szerint ne 6blitsen. A fogak felszinén fennmaradd
GC Too(h Mousse a fokozatos felszivodas érdekében fennhagyhaté.

ének, hogy az ikaciot kovetden 30 percig ne egyen
vagy igyon semmit.
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7. A hasznalatot kovetden foly6 viz alatt azonnal mossa le a
lenyomatkanalban maradt GC Tooth Mousse-t.
Il. Leny al nélkali
1. Amennyiben sziikséges, tavolitsa el a nyalmennyiséget a

fogfelszinrél egy vattatekercs vagy -pamacs segitségével. A fogak sdiritett
levegovel torténd szaritdsa mindazonaltal NEM sziikséges.
Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogfelszinre egy
vattacsomoéval, nedves ujjal, illetve a nehezebb interproximalis teriileteken
egy interproximalis fogtisztito kefe segitségével.
Hagyja a szajban a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.
Majd kérje meg paciensét, hogy a nyelvét hasznalva oszlassa szét a
maradék GC Tooth Mousse-t a szajaban. Ameddig tudja (tovabbi 1-2
percig), tartsa bent, ne képje ki vagy nyelje le. Minél tovabb marad a
GC Tooth Mousse a nyallal a szajlregben, annal jobb hatas érhetd el.
Kérje meg paciensét, hogy gondosan kopje ki a szajaban maradt anyagot,
de lehetéség szerint ne oblitsen. A fogak felszinén fennmaradé
GC Too&h Mousse a fokozatos felszlvodas érdekében fennhagyhato.

ének, hogy az aciot kbvetéen 30 percig ne egyen
vagy igyon semmit.
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Otthoni alkalmazas:
Ill.Fogmosast kdveté nappali a é a i ély
utasitasai szerint
1. Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogak felszinére tiszta
ujja vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként
egy borsényi adag. Nehezen elérhet6 (fogak kozotti) tertileten hasznaljon

GC Tooth Mousse-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.

Hagyja szajaban érintetlentil a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.

Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt

GC Tooth Mousse-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2

percig), keriilve az anyag lenyelését ill. kikopését. Minél tovabb van a

GC Tooth Mousse és a nyal egylitt jelen a szajban, annal hatasosabb

eredmény érhet6 el.

. Gondosan kopje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne 6blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC Tooth Mousse a fokozatos felszivodas
érdekében fennhagyhaté. Az alkalmazast kovet6 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.
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Przed uzyciem przeczytaj uwaznie
instrukcje stosowania.
™
GC Tooth Mousse

PASTA DO MIEJSCOWEGO STOSOWANIA ZAWIERAJACA BIODOSTEPNY
WAPN | FOSFORAN

Wytgcznie do stosowania przez lekarza dentyste wedtug zalecanych wskazan.

Opis

GC Tooth Mousse jest pastg na bazie wody zawierajgcg RECALDENT ™*
(CPP-ACP: fosfopeptyd kazeiny — amorficzny fosforan wapnia). CPP-ACP
wprowadzony do jamy ustnej gromadzi si¢ na btonce nabytej, plytce nazgbnej,
bakteriach, hydroksyapatytach i tkance migkkiej dostarczajac bioaktywny wapn
i fosforan.

Wazne:

$lina wzmacnia skutecznosé kompleksu CPP-ACP, a smak pasty pomaga
stymulowa¢ wydzielanie $liny. Im dtuzej CPP-ACP i $lina pozostang w ustach,
tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

Pasta do

i fosforan

1. Zapewnia dodatkowg ochrone dla zgbow.

2. Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw wytwarzanych przez bakterie
kwasotworcze w plytce nazebnej.

3. Pomaga neutralizowa¢ dziatanie kwaséw pochodzacych z innych
wewnetrznych i zewnetrznych zrodet.

PRZECIWWSKAZANIA

RECALDENT™ (CPP-ACP) jest otrzymywany z kazeiny mleka. Nie stosowac
GC Tooth Mousse u pacjentéw ze stwierdzong lub podejrzewang alergig na
biatko mleka i/lub wrazliwoscig lub alergig na konserwanty zawierajgce
benzoesan.

INSTRUKCJA STOSOWANIA

WSKAZAI

a.Przed i po wyblelanlu zebéw w gabinecie

b. Po ultradzwigkowym, recznym usuwaniu kamienia nazgbnego lub

oczyszczaniu powierzchni korzeni

Po profesjonalnym oczyszczaniu zgbow

Po miejscowym zastosowaniu fluoru (fluoryzacji)

. Do ochrony powierzchni zebéw u pacjentéw ze skionnoscig do ubytkow
o charakterze erozyjnym, cierpigcych na kserostomie lub zespét Sjégrena
Podczas leczenia ortodontycznego

. U pacjentéw z grupy wysokiego ryzyka préchnicy

U pacjentéw wymagajacych specjalnej opieki

y wapn

) g Yy
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w
ik z uzyciem tyzki i

. Przed uzyciem tyZke indywidualng oczysci¢ doktadnie pod biezacg woda

. Wycisng¢ obfitg warstwe GC Tooth Mousse do tyzki i natozy¢ jg na gérny

i/lub dolny tuk zebowy.

Pozostawic¢ tyzke w jamie ustnej przez co najmniej 3 minuty.

Wyjaé tyzke.

Poinstruowac pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostaty

GC Tooth Mousse po catej jamie ustnej. Pouczy¢ pacjenta, aby utrzymat

paste w ustach mozliwie najdtuzej (1-2 minut) unikajgc odpluwania

i opézniajac przetykanie $liny. Im diuzej GC Tooth Mousse i $lina

pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

6. Poprosi¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostaty na powierzchni GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikacji.

7. Pozostatosci GC Tooth Mousse w tyzce splukac lub usung¢ szczoteczkg
pod biezgcg wodg bezposrednio po uzyciu.

arw NoD

Il. Aplikacja bez uzycia tyzki:

1. JeZeli jest to konieczne usung¢ nadmiar $liny z powierzchni zebéw przy
uzyciu kulki z waty lub watka ligniny, NIE ma potrzeby osuszania
sprezonym powietrzem.

2. Natozy¢ odpowiednig ilo$¢ GC Tooth Mousse na powierzchnie zebow przy
uzyciu gabki, palca w gumowej rekawiczce lub w trudnych przestrzeniach
miedzyzebowych szczoteczki do czyszczenia powierzchni
migdzyzebowych.

3. Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zebach przez co najmniej 3 minuty.

4. Nastepnie poinstruowac¢ pacjenta, aby jezykiem rozprowadzit pozostaty
GC Tooth Mousse po catej jamie ustnej. Zaleci¢ pacjentowi, aby utrzymat
paste w ustach mozliwie najdtuzej (kolejne 1-2 minuty) unikajgc
odpluwania i opézniajgc przetykanie sliny. Im dtuzej GC Tooth Mousse
i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej skuteczny bedzie rezultat.

5. Poprosic¢ pacjenta, aby wyplut i jezeli to mozliwe unikat ptukania.
Pozostaty na powierzchni GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do
stopniowego wchtonigcia. Poleci¢ pacjentowi, aby nie jadt i nie pit przez
30 minut po aplikacji.

Stosowanie w domu:
Il.Dzienna aplikacja po umyciu zebéw zgodnie z zaleceniami lekarza
dentysty
1. Natozy¢ wystarczajgca ilos¢ GC Tooth Mousse na gorne i dolne zgby.
llo$¢ odpowiadajgca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang
dla kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na
powierzchnie zgbéw przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do
trudnych powierzchni (pomiedzy zebami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni miedzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej GC Tooth
Mousse.
Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zebach przez co najmniej 3 minuty.
Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostaty GC Tooth Mousse po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach moZzliwie najdiuzej (kolejne
1-2 minuty), unikajgc odpluwania i opozniajac przetykanie sliny. Im diuzej
GC Tooth Mousse i $lina pozostang w jamie ustnej, tym bardziej
skuteczny bedzie rezultat.
. Wyplué i jeZeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostaty na powierzchni
GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ do stopniowego wchtonigcia. Nie jes¢
i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.

I\ Aplik
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nocna po umyciu zeb6éw zgodnie z zaleceniami lekarza

IV Kévets éjszakai i y
utasitasai szerint
1. Vigyen fel egy jokora réteg GC Tooth Mousse-t a fogak felszinére tiszta
ujja vagy vattapalcika segitségével. A minimalis mennyiség fogivenként
egy borsonyi adag. Nehezen elérhet (fogak kozotti) teriileten hasznaljon
GC Tooth Mousse-szal bekent interproximalis fogkefét vagy fogselymet.
Hagyja szajaban érintetlenll a GC Tooth Mousse-t minimum 3 percig.
Ezutan nyelve segitségével oszlassa el fogain a fennmaradt
GC Tooth Mousse-t. Tartsa a szajaban, ameddig csak tudja (tovabbi 1-2
percig), keriilve az anyag lenyelését ill. kikopését. Minél tovabb van a
GC Tooth Mousse és a nyal egyiitt jelen a szajban, annal hatasosabb
eredmény érhet6 el.
Gondosan kopje ki az anyagot, de lehetéség szerint ne blitsen. A fogak
felszinén fennmaradé GC Tooth Mousse a fokozatos éjszakai felszivodas
érdekében fennhagyhat6. Az alkalmazast kévet6 30 percben ne egyen és
ne igyon semmit.
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IZESITESEK

Eper, Sargadinnye, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti

TAROLAS

Az optimalis teljesitmény szaraz, alacsony paratartalmu, hiivés (8-25°C;
46,4-77,0°F) helyen tarolando, kozvetlen napfénytdl védve.

KISZERELES
Tubusos kiszerelés, tubusonként 40g (35mL)
1. Vegyes kiszerelés
10 x 40g tt (Eper,
izenként)
2. [zenkénti kiszerelés
10 x 40g tubus egy izesitésben (Vanilia, Eper, Sargadinnye, Tutti-Frutti,
Menta)
3. Utantolts
1 x 40g tubus izenként

e, Vanilia, Menta, Tutti-Frutti 2 db

MEGJEGYZES

Az egyediilallo CPP-ACP formulaju GC Tooth Mousse a School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria / Australia fejlesztése.
*ARECALDENT™ licenc alatt hasznalt védjegy. A CPP-ACP technologiat
szabadalmi oltalom (vagy annak bejelentett igénye) védi Ausztraliaban,
Uj-Zélandon, Eurépaban, Kanadaban és az USA-ban

FIGYELMEZTETES

1. Hasznalat utan tavolitsa el a tubus nyakan vagy a kupak belsejében maradé
krémet, és a kupakot mindig csavarja vissza.

2. Amennyiben az anyag szembe keriil, azonnal 6blitse ki és forduljon orvoshoz

3. Amennyiben az anyag a ruhara keriil, mossa ki vizzel. .

4. Amennyiben angioddémas tiineteket észlel, az a benzoat tartésitészerrel
vagy a termék mas Gsszetevéivel (pl. izanyaggal) szembeni érzékenységre
vagy allergidra utalhat. llyen esetben fiiggessze fel a termék hasznalatat és
forduljon orvoshoz.

ivatkozunk, a GHS besorolasa
jon a z alabbi 1

Némely termék, amire jelen Gtmutatobai
szerint veszélyes lehet. Kérjik, mindig
elérhetd biztonsagi adatlapokbdl:
http://www.gceurope.com/

A biztonsagi adatlapok kereskedéjétél is beszerezhetok.
Utoljara médositva : 06/2025

dentysty
1. Nalozy¢ wystarczajgca ilos¢ GC Tooth Mousse na gérne i dolne zgby.
llo$¢ odpowiadajgca wielkosci ziarna grochu jest minimalng wymagang
dla kazdego tuku zebowego. Pasta powinna by¢ natozona na
powierzchnie zebow przy uzyciu czystego suchego palca lub wacika. Do
trudnych powierzchni (pomiedzy zebami) uzy¢ szczoteczki do czyszczenia
przestrzeni migdzyzebowych lub nitki dentystycznej pokrytej
GC Tooth Mousse.
. Pozostawi¢ GC Tooth Mousse na zebach przez co najmniej 3 minuty.
Nastepnie uzywajac jezyka rozprowadzi¢ pozostaty GC Tooth Mousse po
catej jamie ustnej. Utrzymac paste w ustach mozliwie najdiuzej (kolejne
1-2 minuty), unikajgc odpluwania i opézniajac przetykanie $liny. Im diuzej
GC Tooth Mousse i $lina pozostang w jamie ustnej tym bardziej skuteczny
bedzie rezultat.
. Wyplué i jezeli to mozliwe unika¢ ptukania. Pozostaty na powierzchni
GC Tooth Mousse mozna zostawi¢ na noc do stopniowego
wechtonigcia. Nie jes¢ i nie pi¢ przez 30 minut po aplikacji.

SMAKI
Truskawka, Melon, Wanilia, Migta, Tutti-Frutti

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Zalecany w celu uzyskania optymalnego rezultatu, przechowywaé w chiodnym
suchym miejscu o niskiej wilgotnosci poza bezposrednim $wiattem stonecznym
(8-25°C).

OPAKOWANIA

Tubka zawierajgca 40g (35mL)

1. Opakowanie asortymentowe
10 tubek po 40g (po 2 z kazdego smaku: truskawka, melon, wanilia, migta,
tutti-frutti)

2. Opakowanie z pojedynczym smakiem
10 tubek po 40g w kazdym smaku: wanilia, truskawka, melon, wanilia,
tutti-frutti, mieta

3. Opakowanie uzupetniajgce
1 tubka 40g w kazdym smaku

UWAGA

GC Tooth Mousse zawierajgcy unikalny kompleks CPP-ACP zostat
opracowany w The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia.

*RECALDENT jest licencjonowanym znakiem handlowym. Technologia
CPP-ACP zostata opatentowana lub zgtoszona do opatentowania w Australii,
Nowej Zelandii, Europie, Kanadzie i USA.

SRODKI OSTROZNOSCI

1.Po kazdym uzyciu od razu ¢ tubke i usuwac
wilgo¢ wokét szyjki tubki i z nakretki.

2.W przypadku kontaktu z gatkg ocznq, natychmiast przeptuka¢ wodag
i skonsultowac sig z lekarzem specjalistg.

3. Plamy na odziezy mozna spra¢ woda.

4. Objawy obrzeku naczynioruchowego mogg sygnalizowaé¢ nadwrazliwo$é lub
alergie na konserwanty zawierajgce benzoesan lub inne komponenty
produktu takie jak srodki smakowe. W takim przypadku przerwac stosowanie
produktu i skierowac pacjenta do lekarza specjalisty.

AN

IS

Sci pasty lub

Niektére produkty wymienione w niniejszej instrukcji stosowania mogg by¢
klasyfikowane jako niebezpieczne zgodnie z GHS. Zawsze nalezy zapoznac
sig z kartami charakterystyki dostgpnymi na stronie:
http:/Avww.gceurope.com/

Mozna je réwniez otrzymac od dostawcy.
Ostatnia aktualizacja : 06/2025

Tnainte de utilizare, cititi cu atentie
instructiunile de folosire

™
GC Tooth Mousse

CREMA TOPICA CU CALCIU $I FOSFAT BIO-DISPONIBIL

A se utiliza de catre sau sub supravegherea unui profesionit din domeniul
stomatologic conform indicatiilor recomandate.

Descriere

GC Tooth Mousse este o crema pe baza de apa ce contine RECALDENT ™*
(CPP-ACP: Caseina Fosfopeptida - Fosfat Amorf de Calciu). Atunci cand
CPP-ACP este aplicat in mediul oral, va crea legaturi cu biofilmul, placa,
bacteriile, hidroxiapatita si tesutul moale localizand astfel calciul si fosfatul
bio-disponibile.

Important:

Saliva va spori eficacitatea CPP-ACP-ului iar aroma va ajuta la stimularea
fluxului salivar. Cu cat CPP-ACP-ul si saliva sunt mentinute mai mult timp in
cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

O crema topica care contine calciu si fosfat bio-disponibile

1. Ofera dintilor extra protectie.

2. Ajuta la neutralizarea aciditatii datorate bacteriei acidogenice din placa
bacteriana.

3. Ajuta la neutralizarea atacului acid provenit din alte surse de acid interne si
externe.

CONTRAINDICATII

RECALDENT™ (CPP-ACP) este derivat din caseina din lapte. Nu folositi acest
material la pacientii cu alergie (demonstrata sau suspecti de a fi alergici) la
proteinele din lapte si / sau cu sensibilitate sau alergie la conservantii benzoici.

INDICATII DE FOLOSIRE

INDICATII

a.Inainte si dupa albirea realizata in cabinet.

b. Dupa tratamentul cu ultrasunete, detartrajul manual sau netezirea radiculara.

c. Dupa curatarea profesionala a dintilor (P.T.C).

d. Dupa aplicarea locala de fluor.

e. Pentru a oferi pacientilor care sufera de eroziuni, xerostomie sau sindrom
Sjégrens o protectie topica.

f. In timpul tratamentului ortodontic.

g. In cazul pacientilor cu risc cariogen ridicat.

h.Tn cazul pacientilor cu nevoi speciale.

Aplicarea in cabinet:

. Aplicarea cu gutiera

Tnainte de folosire clatiti bine gutiera sub jetul de apa.

Aplicati o cantitate generoasa de GC Tooth Mousse in gutiera si aplicati

pe dintii superiori si / sau dintii inferiori.

Lasati gutiera in cavitatea orala timp de minim 3 minute.

Indepartati gutiera.

Instruiti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de

GC Tooth Mousse in toata cavitatea orala. Instruti pacientul sa evite

expectorarea si sd amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp (1-2

minute). Cu cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp

n cavitatea orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

Rugati pacientul sa expectoreze si daca este posibil sa evite clatirea.

Orice cantitate de GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi

lasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul sa nu manance si sa nu

bea timp de 30 de minute dupa aplicare.

7. Rezidurile de GC Tooth Mousse ramase in gutiera trebuie clatite sau
periate sub jet de apa imediat dupa folosire.
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Il. Aplicarea fara gutiera:

1. Daca este cazul, indepartati orice exces de saliva de pe suprafata dintilor
cu ajutorul unei bulete. Totusi, NU este necesar sa uscati dintji cu aer
comprimat.

Aplicati o cantitate suficientd de GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor
folosind un aplicator, degetul cu ménusa sau in cazul zonelor
interproximale unde aplicarea este dificila o Periutd de Curatare a Dintilor
Interproximala.

Lasati GC Tooth Mousse in cavitatea orala timp de minim 3 minute.

Apoi instruti pacientul sa foloseasca limba pentru a intinde resturile de
GC Tooth Mousse in toaté cavitatea orala. Rugati pacientul sa evite
expectorarea si s amane inghitirea o perioada cat mai mare de timp
(inca 1-2 minute). Cu cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai
mult timp n cavitatea orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.

Rugati pacientul sa expectoreze si daca este posibil sa evite clatirea.
Orice cantitate de GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi
lasata sa se dizolve de la sine. Instruiti pacientul sa nu manéance si sa nu
bea timp de 30 de minute dupa aplicare.
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Aplicarea acasa:
Ill.Aplicarea in pul zilei dupa periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1. Aplicati o cantitate suficienta de GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor
superiori si inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazare este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe_
suprafata dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. In cazul
zonelor dificile (intre dinti) folositi o Periuta de Curatare a Dintilor
Interproximala sau ata dentara acoperitd cu GC Tooth Mousse.
Lasati GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC Tooth Mousse in toata
cavitatea orala. Mentineti in gura o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu
cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea
orald, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
. Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de
GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi Iasata sa se
dizolve de la sine. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa
aplicare.
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IV, Aplicarea pe timpul noptii dupa periajul dintilor la recomandarea unui
medic stomatolog
1. Aplicati o cantitate suficientd de GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor
superiori si inferiori. O cantitate de marimea unui bob de mazare este
minimul necesar pentru fiecare arca. Materialul trebuie aplicat pe_
suprafata dintilor folosind degetul curat si uscat sau un aplicator. in cazul
zonelor dificile (intre dinti) folositi o Periuta de Curé&tare a Dintilor
Interproximala sau ata dentara acoperita cu GC Tooth Mousse.
Lasati GC Tooth Mousse pe suprafata dintilor timp de minim 3 minute.
Apoi folositi limba pentru a intinde resturile de GC Tooth Mousse in toata
cavitatea orald. Mentineti in guré o perioada cat mai mare de timp (inca
1-2 minute) evitand expectorarea (scuiparea) si amanand inghitirea. Cu
cat GC Tooth Mousse si saliva sunt mentinute mai mult timp in cavitatea
orala, cu atat mai eficient va fi rezultatul.
Expectorati bine si pe cat posibil evitati clatirea. Orice cantitate de
GC Tooth Mousse ramasa pe suprafata dintilor poate fi lasata sa se
dizolve de la sine. Nu mancati si nu beti timp de 30 de minute dupa
aplicare.
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AROME
Capsuni, Pepene, Vanilie, Menta, Tutti-Frutti

DEPOZITARE
Pentru o performanta optima, depozitati intr-un loc rece si uscat, cu umiditate
redusa, ferit de expunerea directa la lumina solara (8-25°C; 46,4-77,0°F).

AMBALARE
Continutul tubului 40g (35mL)
1. Pachet asortat
10 x 40g (cate 2 din fiecare aroma Capsuni, Pepene, Vanilie, Menta,
Tutti-Frutti)
2.Pachet cu o aroma
10 x 40g pentru fiecare aroma Vanilie, Capsuni, Pepene, Tutti-Frutti, Menta
3. Pachet Rezerva
1 x 40g tub pentru fiecare aroma

NOTA

GC Tooth Mousse impreuna cu formula sa unica CPP-ACP a fost dezvoltat la
The School of Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT este marca inregistrata folosita sub licienta. Tehnologia
CPP-ACP are patente asemanatoare sau in asteptare in Australia, NZ, Europe,
Canada, si USA.

ATENTIE

1.intotdeauna inchideti capacul dupa utilizare si indepartati orice urme
reziduale de pastad sau de umezeala din jurul gatului tubului si din interiorul
capacului.

2.1n cazul contactului cu ochii, clatiti imediat cu multd apa si consultati medicul
oftalmolog.

3. In cazul contactului cu’ imbracamintea, spalati cu apa.

4.1n cazul in care apar tome de angioedem, acest lucru poate indica
existenta unei sensil sau alergii la conservantii benzoici, sau la alt
component al produsului cum ar fi agentul de aromatizare. Tn acest caz,
incetati utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

Anumite produse mentionate in aceste Instructiuni de Folosire pot fi
clasificate ca fiind periculoase conform GHS. Familiarizati-va intotdeauna
cu fisele cu date de siguranta disponibile la:

http://www.gceurope.com/

Pot fi obtinute deasemenea de la distribuitorul dumneavoastra.

Revizuit ultima data : 06/2025

BHUMATENbHO NPOUTANTE MHCTPYKLIMIO
nepea npuMeHeHmem.

GC Tooth Mousse™
02K CU Tyc Mycc

KPEM MECTHOIO NPVUMEHEHWA C BUOOOCTYMHbLIM KANbUVEM U

DPOCPATOM

Martepuan npegHasHaueH TorbKo /st NPO(ECCHOHAMNBHOTO NPUMEHEHUS B

COOTBETCTBIM C MOKA3AHNSIMU, OMMCAHHBIMI B HACTOSILLIEN MHCTPYKLMIA.

OMUCAHUE

GC Tooth Mousse — 3To kpeM Ha BOAHOW OCHOBE, CoAepXalLLnii

RECALDENT™* (CPP-ACP: KasenH ®occonentup - AMopdHbIi Kanbuuit

®ocdpar). B nonoctu pra monekynsi CPP-ACP ceasbiBatoTcsi ¢ GronneHkon,

3y6HbIM HaneTom, KpUCTannamu rugpokcuanaTuTa amanu 3y6os 1 ocenatot

Ha MSATKMX TKaHAX, Nokanuays 6uofocTynHble kanbuui u docdart.

NMPUMEYAHUE:

CniloHooTAeneHue ycunusaet aphekTMBHOCTL AeicTteua CPP-ACP, a

BKyCOBbIE [106aBKV, B CBOK O4epe/lb, YCUNMBAIOT CIHOOTAeNeH e, Yem

ponblue komnnekc CPP-ACP 1 criloHa HaxofsTcst B MOSIocTu pTa, Tem

acbpekTUBHEE pesynbTaT.

C " Kpem,

cocdar

1. ObecneunBaeT AOMONHUTENBHYIO 3alUTy 3y60B.

2.MomoraeT HeNTPanM3oBaTh U3NMULLHIOK KUCNOTHOCTb, BbI3BAHHYIO

[IeATENBbHOCTBI0 KUCTOTONPOAYUMPYIOLLMX BaKTepuii 3yBHOTO HaneTa.

3.MomoraeT HeMTPanM3oBaTh U3NMULLHIOK KUCNOTHOCTb, BbI3BAHHYIO

BO3AENCTBUEM WHbIX BHYTPEHHIX 1 BHELLHUX UCTOYHMKOB KMCTIOTHOCTH.

NMPOTUBOMNOKA3AHUA

RECALDENT™ (CPP-ACP) BbipabaTbiBatTcst 13 NpoTenHOB Moroka.

He npumeHsTL Npenapar y NauveHTos ¢ AokasaHHON 6o nofospesaemoit

anneprueil Ha Gernky MomoKa W/ C NOBbILLEHHO YyBCTBUTENBHOCTBIO

nnu anneprueii Ha 6eH30aTHbIe KOHCEPBaHTLI.

WHCTPYKLMA NO 3KCMNNYATALUU

MOKA3AHUA

a.[lo 1 nocrie npoue/yp OTGENMBaHWS, MPOBOANMBIX B KITMHUKE.

b. Mocne npoueayp ynsTpassyka, Klopetaxa.

c. Mocne npoceccroHanbHOM O4NCTKY 3yGOoB.

d. Mocne MeCTHOro NpuUMeHeHNsi hTOpCoAepXKaLLMX NpenapaTtos.

€. [Insi MECTHOrO OBeryeHIsi CUMMNTOMOB Y MALVEHTOB, CTPAAAIOLLMX OT

3pO3MK, KCepocToMUM Uu cuHapoma Sjégren.

f. Bo Bpemsi OPTOLOHTUHECKOTO JIEYEHNS.

g. MpocbunakTika y NaLMeHTOoB C BbICOKUM YPOBHEM prcka pa3BuTUs Kapueca.

h.[Insi nauMeHToB co cneumbuyieckuMi AnarHoamm.

b B

1. F c W Kannbl.

. TwartenbHo NPOMOIATE Kanmny noa cTpyei Boabl nepea

VCTIONb30BaHNEM.

BolgaBute B kanny Tonctbin cnont GC Tooth Mousse v yctaHoBute

Kanmny Ha BEPXHUIM W/MNN HWKHWIA pap, 3y60oB.

OcTaBsTe Karny 3a(uKCMpPOBAHHOI B NOMOCTY PTa MUHAMYM Ha 3 MAHYTbI.

Ypanute kanny.

. MonpocuTe naumeHTa S36IKoM PacrpesenTb OCTaTku
GC Tooth Mousse no noBepxHOCTY 3y6OB 1 TKaHAM MOMNOCTU pTa.
Barem NonpocuTe NauMeHTa NoCTapaTbest Kak MOXHO Jorblue (ele
NpUMepHO 1-2 MUHYTbI) He CNNEBbLIBaTL U HE CrnaTbiBaTh CIOHY. Yem
nonblie GC Tooth Mousse v critoHa HaxoAAaTcA B NMOMOCTU pTa, Tem
achbcpekTnBHEE pesynbTart.

. MonpocwTe nauneHTa kak MOXHO TLiaTerbHee CRioHy T CIIoHY 1
OCTaTKV Npenapara 1 no BO3MOXHOCTU He CronackuBark por.
HeaHaunTenbHble BoamoxHble octatkn GC Tooth Mousse 6bicTpo
pacTeopsitcs. MNpeynpeauTe nauneHTa, YTo emy He CrieayeT nuTs 1
€ecTb B TeueHne 30 MUHYT NoCse OKOHYaHMs Nie4YeBHOro ceaHca.

. Ecnu B kanne octanock kakoe-To konuiyectso GC Tooth Mousse, ee
CreAyeT TWATenbHO NPOMBITL BOAOW CPasy Mocne UCronb3oBaHus.

Il. HaneceHue 6e3 NpUMeHeHNs Kannbi:

1. Ecrvi 3T0 HEOBXOAMMO, YAanuTe M3IMLIKA CTIIOHbI C MOBEPXHOCTM
3y60B C NOMOLLLI0 BATHOTO TamnoHa. OaHako HET HeobxoammocT
npocyLIMBaTL NMOBEPXHOCTL 3y6OB CTPYei Boaayxa.

2. Hanecute GC Tooth Mousse Ha NoBepXHOCTb 3yGOB C NOMOLLbIO
BATHOO TaMMOHa MM NanbLeM B NepyaTke, a B TPYAHOAOCTYMHbIX
VHTEPNPOKCUMATTbHBIX OBNACTSIX BOCMONL3YATECH CELMAnbHON LIETKOM.

3. OcraBbTe GC Tooth Mousse Ha NoBepXHOCTW 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUHYTI.

4. MonpocuTe NaumeHTa S3bIKOM PacnpeaenuTh OCTaTku
GC Tooth Mousse no noBepxHOCTY 3y6OB 1 TKaHAM MOMOCTU pTa.
Barem NoNpocuTe NauMeHTa NOCTapaTbesi Kak MOXHO Jorblue (ele
npYMepHo 1-2 MUHYTBLI) He CNNEBLIBATL U HE CrnaTbiBaTh CrOHY. Yem
nonblie GC Tooth Mousse v crioHa HaxoAAaTcs B NMOMOCTU pTa, TeM
achpekTnBHEE pesynbTar.

5. lMonpocwTe nauneHTa kak MOXHO TLiaTerbHee CNIoHY T CIIOHY 1
OCTaTKV Npenapara 1 no BO3MOXHOCTU HE CroNackuBaTh por.
HesHauuTenbHble Bo3MoxHble octaTk GC Tooth Mousse 6bicTpo
pacTeopsitcs. MNpeaynpeauTe NauneHTa, YTo emy He CriefyeT nuTs 1
ecTb B reHeHme 30 MMHYT MoCIIe OKOHYaHMsA Ne4eBHOro ceaHca.

¥ GMOAOCTYNHbIE Kanbuui U
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||| Hanecenue B AHEeBHOe BPeMﬂ nocrie YMCTKN 3y60B B COOTBETCTBUM

C peKoMeHAauveil cTomaronora.

1. Hanecute pocrarouHoe konniectso GC Tooth Mousse Ha HuxHWe 1
BepxHue 3y6el. Llapuk npenapara pasmepoM C KPYMHYIO ropoLLIMHY —
3TO HEOBXOAMMbI MUHUMYM ANnsa kaxaoro 3y6Horo paaa. MNpenapat
HAHOCUTCSI Ha MOBEPXHOCTL 3yGOB C MOMOLLBIO BATHOTO TAaMMOHa Ui
CYXVM YNCTbIM NanbLeM. B TpyaHOAOCTYNHBIX MecTax (Mexay 3y6amu)
nonb3yiTech crneuuarnbHO WETKOW Ui 3y6HOM HUTBIO, CMa3aHHOR
GC Tooth Mousse.

2. OcraBbTe GC Tooth Mousse Ha NOBEPXHOCTM 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUAHYTbI.

3. 3atem a3bIkoM pacnpeaenute octatkn GC Tooth Mousse no
MOBEPXHOCTY 3yGOB 1 TKaHSIM NOMNOCTK pra. MocTapaitTeck Kak MOXHO
Aonblue (elle NpumMepHo 1-2 MUHYTLI) He CNéBbiBaTh U He crnaTbiBaTh
crioHy. Yem ponblie GC Tooth Mousse 1 critoHa HaxoaaTcs B NonocTn
pTa, TeM acbdeKkTUBHeE pesynbTat.

4. TwarTenbHO CMIIIoHETE CIIIOHY 1 OCTATKW NPEnapara 1 1o BO3MOXHOCTM
He crioflack1BanTe poT. HeaHaunTenbHble BO3MOXHbIE OCTaTKu\

GC Tooth Mousse 6bicTpo pacTBopsATcs. He elsTe U He neiite B
TeveHne 30 MUHYT Nocne NPOLIeayPbl HAHECEHMS Kpema.
IV.HaHeceHune B HOUHOE Bpemsi Mocre YUCTKU 3yGOB B COOTBETCTBUM C
peKoMeHAaumeil cTomaTosora.

1. Hanecute goctarouHoe konuyectBo GC Tooth Mousse Ha HWKHUE n
BepxHue 3yGbl. Llapuk npenapata pasMepoMm C KpYMHYIO ropoLLnHY —
3TO HEOBXOAVMBIN MUHUMYM Ans kaxgoro 3y6Horo paaa. Mpenapat
HaHOCUTCS Ha NOBEPXHOCTL 3yGOB C MOMOLLIBIO BATHOTO TaMMoHa Unn
CYXVM YNCTbIM NanbLem. B TpyaHoaoCTYnHBIX MecTax (Mexay 3yGamu)
nonb3yNTeCh CreuuarnbHOM WETKON Ui 3y6HOM HUTBLIO, CMa3aHHOR
GC Tooth Mousse.

OcrtaBeTe GC Tooth Mousse Ha NOBEpXHOCTU 3y60B MUHUMYM Ha 3 MUHYTbI.
Batem si3blkom pacnpeaenuTe octatku GC Tooth Mousse no
noBepxHOCTK 3y60oB 1 TKaHsiM nonocTu pta. Moctapaiitech kak MOXHO
Aonblue (eLie NpUMepHo 1-2 MUHYTBI) He CrNéBbIBaTL U He crnaTbiBaTh
crioHy. Yem ponblue GC Tooth Mousse v critoHa HaxoAsTes B NonocTu
pTa, Tem acbhekTUBHEE peaynbTar.
. TwaTensHo CMOHLTE CIIKOHY 1 OCTATKU Npenapara v no BO3MOXHOCTH
He crionackuBaiiTe pot. HeaHaumnTerbHble BO3MOXHBIE OCTaTKM
GC Tooth Mousse 6bicTpo pacTeopsiTcsi. He eluste 1 He neiite B
Teuenne 30 MUHYT Nocrie NPOLIeAYPbl HAHECEHMS Kpema.
BKYCOBbIE OTTEHKU
Kny6Huka, [biHs, BaHunb, MsaTa, ®pykToBbIit
XPAHEHUE
[na coxpaHenus achpeKTUBHBIX PaBoUNX XPaHWTL B NPOXNAHOM CyXOM
TEMHOM MECTE C NOHWKEHHO BNaXHOCTbIO Npu Temnepatype 8-25°C (46,4-77,0°F).
YMNAKOBKU
B ogHoit Ty6e copepxutcs 40 r (35 mn)
1.Ha6op B accopTumeHTe

10 x 40 r (no 2 Ty6bI kaxa0ro BKYCOBOro oTTeHka — Kny6Huka, [blHs,

BaHnunb, MsTta, ®pykToBbIit)
2.HaBop oaHOro BKyCOBOTO OTTEHKa

10 x 40 r KaxxA0ro BKYCOBOro oTTeHka: BaHunb, Kny6Huka, [blHs,

®pykToBbINA, MaTa
3.0taenbHble Ty6bl

1 x 40 r Ty6a no6oro BKyCOBOTO OTTEHKa
MPUMEYAHVE
GC Tooth Mousse, cofepxaluuii yHukanbHbiin komnnekc CPP-ACP, 6bin
paspa6otaH B The School of Dental Science, The University of Melbourne,
Victoria, Australia.

* RECALDENT siBnsieTcsi NULEH3UPOBaHHOM TOProBoii MapKoii. TexHonorus
CPP-ACP umeeT poACTBEHHbIE NaTeHTbI Wi 3aABKN Ha NaTeHTbI B
Asctpanuu, Hosoit 3enanaumn, Espone, Kanaae n CLUA.

MEPbI MPEOCTOPOXHOCTHU

1. Mocne ncnonb3oBaHWs Bcerga NioTHO 3akpbiBanTe KPbILLKY Ty6bl,
npefBapuTeNbHO yAanyB OCTaTKW NacTbl UM U3MMULLKY BRaru ¢ roprisiluka
TY6bl 1 N3HYTPY KPBILLKM.

. Mpun nonagaHum B rnasa HeMeaneHHo NpomoiiTe GonbLIMM KONUYECTBOM
BOZBI M 06PATUTECH K BpaYy-0TanbMOrory.

. Mpun nonagaHnm Ha oaexay cMmoiiTe npenapat BoAoW.

ECIi BOZHWKIM CYMITOMbI @HTMOHEBPOTUHYECKOTO OTEKa, 3TO MOXET

yKa3bIBaTh Ha YyBCTBUTENBHOCTL NGO annepruio Ha GeHaoaTtHsle
KOHCEPBaHTbI UM KaKOW-TIMBO [IPYroi KOMMOHEHT Npenapara, Harpuvep,
BKyCOBbIe J06aBku. B Takom criyyae HeoBXoanMo npekpaTuTs
VICTIOMnb30BaHMe Npenapara  0BpaTUTLCst K Bpady COOTBETCTBYIOLLEN

cneuvanusaumm.

O6si3aTenLHO 03HAKOMBTECH C COOTBETCTBYWMUMY Macnoptamu

BesonacHocTu (safety data sheets), gocTynHbIMU Mo ccbinke:
http://www.gceurope.com/

MNacnopTa 6e30NacHOCTM MOXHO Takke 3anpocuTs y Bawero nocrasuimka.
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GC Tooth Mousse™

DENTALNY KREM NA LOKALNU APLIKACIU V USTACH S OBSAHOM
VOLNE DOSTUPNEHO VAPNIKA A FOSFATU

Na pouZitie len v stomatologickej praxi v doporu¢enych indikaciach.

Charakteristika

GC Tooth Mousse je krém na baze vody, ktory obsahuje RECALDENT ™*
(CPP-ACP: fosfopeptid kaseinu — amorfny fosforecnan vapenaty). Pri
aplikacii do Ustneho prostredia sa CPP-ACP viaZe na biofilm, plak, baktérie,
hydroxyapatit a mékké tkanivo a lokalizuje volne dostupné kalcium a fosfat.

Délezité:
Slinenie zvysuje u¢innost CPP-ACP a prichut napomaha stimulovat’
vylucovanle slin. Cim dihsie sa CPP-ACP a sliny udrzia v ustach, tym je
acinok vaesi.

Pasta na lokalnu aplikaciu s volne kalcia a
fosfatu

1. Poskytuje zubom zvySenu ochranu.

2. Pomaha neutralizovat kyseliny z acidogénnych baktérii v plaku.

3. Pomaha neutralizovat kyseliny z ostatnych vnutornych a vonkajsich

zdrojov kyselin.

KONTRAINDIKACIE

RECALDENT™ (CPP-ACP) je odvodeny od mlieéneho kaseinu.
Nepouzivajte tento material u pacientov s preukazanou alebo suspektnou
alergiou na mlie¢ny protein a/lebo precitlivenostou, prip. alergiou na
benzoatové konzervacné latky.

NAVOD NA POUZITIE

INDIKACIE

a.Pred a po ambulantnom bieleni.

b. Po ultrazvukovom, ruénom scalingu alebo ohladeni povrchu korefia (root
planingu).

c. Po profesionalnom vygisteni zubov (P.T.C.).

d. Po lokalnej aplikacii fluoridu.

e. Na lokalne pokrytie (coating) u pacientov trpiacich eréziou, xerostémiou
alebo Sjégrensovym syndromom.

f. V priebehu ortodontickej liecby.

g. Pre pacientov s vysokym rizikom zubného kazu.

h. Pre pacientov s osobitnymi potrebami

Pouzitie v ambulancii:

|. Pouzitie nosi¢a

Nosic¢ pred pouzitim dokladne oplachnite pod te¢tcou vodou.

Do nosica vytlacte vacsie mnozstvo GC Tooth Mousse a naneste na

horné a / lebo doIné zuby.

Nosi¢ nechajte v istach najmenej 3 mintty.

Nosi¢ vyberte.

In$truujte pacienta, aby zvySok GC Tooth Mousse rozotrel jazykom v

ustach a €o najdlhsie ho v ustach zadrzal (1-2 minuty) a usiloval sa

nevypltvat ani neprehitat. Cim dihsie sa GC Tooth Mousse a sliny

zadrzia v Ustach, tym je ucinok vyssi.

Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné

nevyplachoval. ZvySok GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat’,

aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 minut po aplikacii

nesmie jest ani pit.

. Ihned po pouziti treba zvy$ky GC Tooth Mousse v nosici oplachnut’
alebo vycistit kefkou pod tecticou vodou.

apw N2

2]

~

.Poutzitie bez nosi¢a:
1. Ak je to potrebné, nadbytocné sliny na povrchu zuba odstraiite vatovym
valéekom alebo tampénom. V kazdom pripade NIE je potrebné zuby
susit' stlaéenym vzduchom.
. Naneste GC Tooth Mousse na povrch zuba aplikacnym tampénom,
prstom v rukavici alebo na tazko pristupnych interproximalnych
miestach pomocou interproximalinej kefky na ¢istenie zubov.
GC Tooth Mousse nechajte najmenej 3 minty pésobit.
Instruujte pacienta, aby zvySok GC Tooth Mousse jazykom rozotrel po
celej ustnej dutine a o najdihsie v Ustach podrzal (este 1-2 mindty),
pritom nevypluval a neprehl!al Cim dlhsie sa GC Tooth Mousse a sliny
zadrzia v Ustach, tym je tcinok vy3si.
Poziadajte pacienta, aby dokladne vyplul a ak je to mozné,
nevyplachoval. Zvy$ok GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat,
aby sa postupne rozptylil. Informujte pacienta, Ze 30 minut po aplikacii
nesmie jest ani pit.
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Domace pouzi H
IIl. Pouzi pocas diia po vy¢isteni zubov podrla odportéania zubného

$pecialistu

1. Dostatoéné mnozstvo GC Tooth Mousse - najmenej vo velkosti hrasku
na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat Cistym suchym prstom alebo vatovou ty¢inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouZite interproximalnu kefku na
¢istenie zubov alebo zubnu nit' s GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse nechajte na zuboch najmenej 3 minuty posobit.
2Zvysok GC Tooth Mousse jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdihsie
zadrzte (este 1-2 mindty), pritom nevyplUvajte a neprehltajle Cim
dihsie sa GC Tooth Mousse a sliny zadrzia v Ustach, tym je ucinok vyssi.
. Dékladne vyplujte a ak je to moZné, nevyplachujte. ZvySok

GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne

rozptylil. 30 minut po aplikacii nejedzte ani nepite.
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V. Pouzi na noc po vy¢i
Specialistu
1. Dostato¢né mnozZstvo GC Tooth Mousse - najmenej vo velkosti hrasku
na kazdy obluk - naneste na horné a dolné zuby. Material treba
aplikovat €istym suchym prstom alebo vatovou ty€inkou. Na tazko
dostupné (medzizubné) priestory pouzite interproximalnu kefku na
Cistenie zubov alebo zubnu nit' s GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse nechajte na zuboch najmenej 3 mintty pésobit.
Zvy$ok GC Tooth Mousse jazykom rozotrite v Ustach a ¢o najdlhsie v
ustach zadrzte (eSte 1 - 2 minuty), pritom nevyplivajte a neprehitajte.
Cim dlhsie sa GC Tooth Mousse a sliny zadrzia v ustach, tym je u€inok
VysSi.
Dokladne vyplujte a ak je to mozné, nevyplachujte. ZvySok
GC Tooth Mousse na povrchu mozno ponechat, aby sa postupne
rozptylil. 30 minut po aplikacii nejedzte ani nepite.

PRICHUTE
Jahoda, melén, vanilka, mata, Tutti-Frutti

i zubov podra odp

wp

»

USKLADNENIE
Uchovavaijte na chladnom suchom mieste s nizkou vihkostou a chrarite pred
priamym sInenym svetlom (8-25°C) (46,4-77,0°F).

BALENIE
Tuba s obsahom 40 g (35 mL)
1. Vyberové balenie

10 x 40 g (po 2 baleniach jahoda, meldn, vanilka, mata, Tutti-Frutti)
2.Balenie s jednou prichutou

10 x 40 g z kazdej prichute vanilka, jahoda. melon, Tutti-Frutti, mata
3.Balenie s nahradnou napliiou

1 x 40 g tuba s kazdou prichutou

POZNAMKA

GC Tooth Mousse s jedinecnou receptirou CPP-ACP bola vyvinuta na
Stomatologickej fakulte Univerzity v Melbourne (The School of Dental
Science, The University of Melbourne), v State Victoria, Australie.
*RECALDENT je obchodna znacka pouzivana na zaklade licencie. K
technologii CPP-ACP sa vztahuju patenty alebo nevybavené patentové
prihlasky v Australii, na Novom Zélande, Eurdépe, Kanade a USA.

UPOZORNENIE ,
. Tubu po pouziti vzdy uzatvorte a odstrarite zvysky pasty alebo tekutiny
okolo hrdla tuby alebo v uzavere.

2.V pripade zasiahnutia o¢i ich okamzite vyplachnite vodou a vyhladajte
lekarsku pomoc.

3. Pripadné $kvrny na odeve zmyte vodou.

4.V pripade, Ze sa objavia akékolvek priznaky angioedému, méze to
znamenat citlivost alebo alergiu na benzoatové konzervanty, pripadne na
niektoru inti zloZku vyrobku, ako napr. ochucujlica zlozka. V takom
pripade preruste pouzivanie vyrobku a obratte sa na lekara.

Niektoré vyrobky, ktoré st uvedené v navode na pouzitie, mézu byt
klasifikované podla GHS ako nebezpeéné. VZdy si precitajte
bezpecnostné listy, ktoré su k dispozicii na adrese:
http://www.gceurope.com/

MézZete ich ziskat aj u svojho dodavatela.

Naposledy upravené : 06/2025

navodila za uporab
GC Tooth Mousse™

TOPIKALNA KREMA Z BIO KALCIJEM IN FOSFATOM

Uporaba samo za prc e namene in za priporo¢ene indikacije.

Opis

GC Tooth Mousse je krema na vodni osnovi, ki vsebuje RECALDENT™ *
(CPP-ACP: kazein fosfopeptid- amorfni kalcij fosfat). Ko vnesete CPP-ACP v
ustno okolje, se veze na biofilme, plak, bakterije, hidroksiapatit in mehka tkiva
in lokalizira bio-prisoten kalcij in fosfat.

Pomembno:
Slina bo pospesila u¢inkovitost CPP-ACP in okus bo pomagal stimulirati tok
sline. Dlje kot sta CPP-ACP in slina v ustih, bolj u€inkovit je rezultat.

Topikalna pasta, ki vsebuje bio-prisoten kal fosfat
1. Zagotovi dodatno zascito za zobe.
2.Pomaga nevtralizirati kisline iz acidogenih bakterij v plaku.

3. Pomaga nevtralizirati kisline iz drugih notranjih in zunanjih kislinskih virov.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) izhaja iz mle¢nega kazeina.

Ne uporabljajte tega materiala pri pacientih z dokazom ali sumom na alergijo
na mle¢ne proteine in/ali preob&utljivostjo ali alergijo na benzoate.

NAVODILA ZA UPORABO

INDIKACIJE

a.Pred in po postopku beljenja zob v ambulanti.

b. Po ultrazvoénem ali roénem luséenju in glajenju korenine.

c. Po profesionalnem ¢ig¢enju zob.

d. Po topikalnem nanosu flouridov.

e. Za zagotovitev topikalnega filma pri pacientih z erozijo, kserostomijo ali
Sjogrenovim sindromom.

f. Med ortodontskim zdravljenjem.

g. Pri pacientih z visokim tveganjem za karies.

h. Pri pacientih s posebnimi potrebami.

Nanos v ambulanti:
|. Uporaba pripravljenega modela
1. Pred uporabo pripravljeni model moéno sperite pod teko¢o vodo.

2. Iztisnite zajetno koli¢ino GC Tooth Mousse v model in nanesite na zgornje

in/ali spodnje zobe.

3. Model pustite na mestu v ustih minimalno 3 minute.

4. Odstranite model.

5. Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih. Tako
naj jo zadrzi ¢im dlje (1 — 2 minuti), brez pljuvanja in poZiranja. Dlje ¢asa kot
sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj u¢inkovit je rezultat.

. Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja.

GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po
nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.

.V modelu preostalo GC Tooth Mousse je potrebno sprati ali ogistiti pod
tekoco vodo, takoj po konéani uporabi.
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. Uporaba brez modela:

1. Po potrebi odstranite viske sline na zobni povrsini z vatno rolo ali kroglico.

NI potrebno osusiti zob z zrakom.
. Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zobno povrsino z gobico
za nanasanje, orokavi¢enim prstom ali v teZzko dostopna interproksimalna
podrocja z Tooth Cleaning Brush.
Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.
. Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj
ucinkovit je rezultat.
Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja.
GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po
nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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Domaca uporaba:
Il Nanos po &iséenju zob p i str
1. Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega ¢istega prsta ali vate. Za teZje
dostopna podrocja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning
Brush ali zobno nitko previe¢eno z GC Tooth Mousse .
Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.
Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.
Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in
poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj
ucinkovit je rezultat.
. Pacient naj nato mo¢no izpljune, po moZnosti brez spiranja.
GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po
nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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IV.Nanos po ¢i$éenju zob ponoci po i str
1. Nanesite ustrezno koli¢ino GC Tooth Mousse na zgornje in spodnje zobe.
Za vsak lok je potrebno minimalno za grah paste. Material nanesite na
zobne povrsine s pomocjo suhega Cistega prsta ali vate. Za tezje
dostopna podroéja (med zobmi) uporabite Interproximal Tooth Cleaning
Brush ali zobno nitko prevlec¢eno z GC Tooth Mousse.

. Pustite GC Tooth Mousse na mestu minimalno 3 minute.

Preostalo GC Tooth Mousse naj pacient z jezikom razprostre po ustih.

Tako naj jo zadrzi ¢im dlje (naslednji 1 — 2 minuti), brez pljuvanja in

poziranja. Dlje ¢asa kot sta GC Tooth Mousse in slina v ustih, bolj

ucinkovit je rezultat.

Pacient naj nato mocno izpljune, po moznosti brez spiranja.

GC Tooth Mousse, ki ostane na povrsini se postopoma porazgubi. Po

nanosu naj pacient ne je in pije 30 minut.
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OKusI
Jagoda, melona, vanilija, mint, tuti-fruti

SHRANJEVANJE
Priporocilo za optimalne lastnosti shranjujte v hladnem, suhem prostoru z
nizko vlaznostjo, stran od direktne sonéne svetlobe (8-25°C) (46,4-77,0°F).

PAKIRANJE
Vsebina tube 40g (35mL)
1. Asortiman
10 x 40g (po 2 okusa jagode, melone, vanilije, minta, tuti-frutija)
2.Paket z enim okusom
10 x 40g, okusi vanilije, jagode, melone, tuti-frutija, minta
3. Dodatni paket
1 x 40g tuba vposameznega okusa

NAVODILO

GC Tooth Mousse s svojo edinstveno CPP-ACP formulacijo je bil razvit v Soli
The School of Dental Science, Univerza v Melbourneu, Victorija, Avstralija.
*RECALDENT je zascitni znak, ki se uporablja pod licenco. CCP-ACP
tehnologua ima podobne patente ali patente v postopku v Avstraliji, NZ, Evropi,
Kanadi in ZDA.

OPOZORILO
1. Po uporabi vedno zaprite s pokrovékom in odstranite preostalo pasto ali

vlago okrog vratu tube ali znotraj pokrovéka.

2.V primeru stika z oémi, takoj sperite z vodo in poiscite pomo¢ zdravnika.
3.V primeru stika z obleko, sperite z vodo.

.V primeru pojava simpomov angioedema, lahko to kaze na obgutljivost ali
alergijo na benzoate ali katero drugo komponento izdelka, kot je dodatek za
okus. V tem primeru prekinite z uporabo izdelka in napotite pacienta k
zdravniku.

IS

Nekateri produkti v IFU so klasificirani kot potencialno nevarni v skladu z
GHS. Vedno preberite varnostni list, ki je dosegljiv na:
http://www.gceurope.com/

Lahko pa jih dobite tudi pri vaSem zastopniku.

Zadnja izdaja : 06/2025

Pre upotrebe paZjivo progitati uputstvo.

GC Tooth Mousse™

ZUBNA PASTA SA BIORASPOLOZIVIM KALCIJUMOM | FOSFATOM

Samo za struénu stomatolo$ku upotrebu u preporu¢enim indikacijama.

Opis

GC Tooth Mousse je zubna pasta na bazi vode koja sadrzi RECALDENT™*
(CPP-ACP: kasein fosfopepud amorfni kalcijum fosfat). Pri primeni CPP-ACP
u oralnom okruzenju on se veZze za biofilmove, plak, bakterije, hidroksiapatit i
meko tkivo i otpusta bioloski raspoloziv kalcijum i fosfat.

Vazno:
Saliva pobolj$ava efikasnost CPP-ACP, a aroma pomaze u stimulaciji
salivacije. Sto se duze CPP-ACP i saliva zadrZe u ustima, rezultat je bolji.

Povrsinska pasta koja sadrzi biolo$ki raspoloziv kalcijum i fosfat

1. Pruza dodatnu zastitu za zube.

2.Pomaze neutralizovanje izloZenost kiselini iz acidogenih bakter plaku.

3. Pomaze neutralizovanje izlozenost kiselini iz drugih unutrasnjih i spoljasnjin
izvora kiseline.

KONTRAINDIKACIJE

RECALDENT™ (CPP-ACP) se dobija iz mlec¢nog kaseina. Ovaj materijal ne
sme se koristiti kod pacijenata sa dokazanom ili suspektnom alergijom na
mlecne proteine i/ili osetljivoscéu ili alergijom na benzoatne konzervanse.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

INDIKACIJE

Pre i posle postupaka beljenja u ordinaciji.

Posle ultrazvuénog ili ruénog ¢iséenja zuba ili poliranja povrsine korena.
Posle profesionalnog ¢idéenja zuba.

Posle primene fluora.

Za povrsinsku zastitu kod pacijenata koji boluju od erozije, kserostomije ili
Sjorgen sindroma.

Tokom ortodontskog le¢enja.

Za pacijente sa visokim rizikom karijesa.

h. Za pacijente sa specijalnim potrebama.
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Primena u ordina
|. Primena sa in: ualnom kasikom

Individualnu kasiku pre upotrebe dobro isprati pod tekuéom vodom.
Istisnuti debeli sloj GC Tooth Mousse u kasiku i naneti na gornje i/ili donje
zube.

Kasiku ostaviti u ustima minimalno 3 minuta.

Ukloniti kasiku.

Pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. Uputiti ga da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (1-2 mlnuﬁa) ada je ne ispljune ili ne proguta Sto se duze

GC Tooth Mousse i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.

Zamoliti pacijenta da dobro ispljune ostatke te ako je moguce izbegne
ispiranje. Eventualni ostaci paste GC Tooth Mousse na povrsini mogu da
se ostave i postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i pije 30
minuta posle primene.

Ostatke GC Tooth Mousse na kasici isprati pod teku¢om vodom odmah
posle upotrebe.
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. Primena bez kasike:

1. Po potrebi vaterolom ili komadicem vate odstraniti viSak salive sa povrsine
zuba. Medutim, NIJE potrebno osusiti zube komprimiranim vazduhom.
Naneti debeli sloj GC Tooth Mousse na zubne povrsine vatiranim
Stapi¢em, prstom u rukavici ili u te$ko dostupnim aproksimalnim
podrucjima interdentalnom zubnom &etkicom.

GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.

Zatim pacijentu reci da jezikom raspodeli preostalu pastu

GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti da je zadrZi u ustima $to je duze
moguce (jo$ 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i saliva zadrZe u ustima, to je bolji rezultat.

Zamoliti pacijenta da ispljune ostatke te ako je moguce izbegne ispiranje.
Eventualni ostaci GC Tooth Mousse na povrsini mogu da se ostave i
postepeno rastvore. Pacijentu savetovati da ne jede i ne pije 30 minuta
posle primene.
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Primena kod kuce:
IIl. Primena po danu posle ¢i$éenja zuba prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moze naneti na zubne povrsine Cistim suvim prstom ili
komadi¢em vate. Za teSko dostupna podruéja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu ¢etkicu ili zubni konac premazan GC Tooth Mousse.
GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.
Zatim pacijentu reci da jezikom raspodeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti da je zadrzi u ustima $to je duze
moguce (jo§ 1-2 minuta) a da je ne ispljune ili ne proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.
Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeéi ispiranje. GC Tooth Mousse koji je
preostao na povrsini moZe da se ostavi da se postepeno otopi. Ne jesti i
ne piti 30 minuta posle nano$enja.
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I\V. Primena noc¢u posle pranja zuba prema preporuci stomatoloskih
struénjaka
1. Naneti dovoljnu koli¢inu GC Tooth Mousse na gornje i donje zube.
Potrebna je minimalna koli¢ina veli¢ine zrna graska za svaki zubni luk.
Materijal se moZe naneti na zubne povrsine Cistim suvim prstom ili
komadicem vate. Za tesko dostupna podrucja (izmedu zuba) koristiti
interdentalnu zubnu €etkicu ili zubni konac premazan GC Tooth Mousse.

2. GC Tooth Mousse ostaviti najmanje 3 minuta.

3. Zatim pacijentu savetovati da jezikom raspodeli preostalu pastu
GC Tooth Mousse u ustima. Zatraziti da je zadrzi u ustima $to duze (jo$
1-2 minuta) a da je ne ispljune il ne proguta. Sto se duze
GC Tooth Mousse i saliva zadrze u ustima, to je bolji rezultat.

4. Dobro ispljuniti i po moguénosti izbeci ispiranje. GC Tooth Mousse koji je
preostao na povrsini moze da se ostavi i postepeno otopi. Ne jesti i ne piti
30 minuta posle nano$enja.

UKUSI

Jagoda, dinja, vanila, menta, tutti-frutti

CUVANJE N
Za optimalno kori§¢enje preporucuje se Cuvati na hladnom i suvom mestu sa
niskom vlazno$c¢u daleko od direktne sunceve svetlosti (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKOVANJE
Tuba od 40 g (35 mL)
1. MeSovito pakovanje
10 x 40 g (po 2 arome jagode, dinje, vanile, nane i tutti-frutti)
2. Pojedinaéno pakovanje
10 x 40 g u svakoj aromi (vanila, jagoda, dinja, tutti-frutti, nana)
3. Pakovanje za dopunu
1 x 40 g svakog ukusa

PAZNJA

Pasta GC Tooth Mousse sa svojom jedinstvenom CPP-ACP formulom

razvijena je na Stomatoloskom fakultetu Univerziteta u Melbourneu, Victoria,

Australija.

*RECALDENT je registrovani zasticen znak. CPP-ACP tehnologija je

patentirana ili prijavljena za patent u Australiji, Novom Zelandu, Evropi, Kanadi i
AD-u.

UPOZORENJE

1. Tubu posle upotrebe uvek odmah zatvoriti i pazljivo odstraniti visak paste na
vratu tube.

2. U slucaju dodira sa oima odmah isprati vodom i potraZiti lekara.

3. U slucaju prolivanja po ode¢i, isprati toplom vodom.

4. Pojava simptoma angioedema moze ukazivati na osetljivost ili alergiju na
benzoatne konzervanse ili na neki sastojak proizvoda kao $to je aroma. U
tom slucaju upotrebu treba prekinuti i potraZiti lekara.

Neki proizvodi navedeni u aktualnom uputstvu za upotrebu mogu se
klasifikovati kao opasni u skladu sa Globalno uskladenim sistemom
razvrstavanja i oznacavanja hemikalija (GHS). Uvek se treba upoznati sa
sigurnosno-tehnickim listovima proizvoda koji su dostupni na:
http://www.gceurope.com/

Mogu se zatraziti i od dobavljaca.
Poslednja revizija : 06/2025

Mepes 3aCTOCYBaHHSM YBAXHO NPOuMTaiiTE
IHCTPYKLLiIO 3 BUKOPUCTAHHS.

GC Tooth Mousse™

KPEM A1 MTOBEPXHEBOIO 3ACTOCYBAHHS 3 BIOAKTUBHUMM
KANbLIIEM TA ®OCOATAMU

[Insi BUKOPUCTaHHS! NULLE MKAPsIMIU-CTOMATOOTaMI Y BUNAZKaX, LLO ONUCaHi B
AaHi IHCTPYKUIT.

Onuc

GC Tooth Mousse — kpeMm Ha BOAHill OCHOBI, 40 CKNazy SKOro BXoAUTb
RECALDENT™* (CPP-ACP: ka3eiH hocchonentna — amopcHuin hocchat
kanbLjto). MoTpannstoun y potoBy nopoxHuHy CPP-ACP, MiLHO 3B'A3yeTbcs 3
Gionniskoto, HaNbLOTOM, riApoKcioNaTUTamMm Ta M'SKUMW TKaHUHaMK, NP LILOMY
AOCTaBNAYM Ha BKa3aHi NoBepxHi kanbLi, chocdar i Top.

Baxnuso:

CnuHa niasuye edektuBHicTe CPP-ACP, a cmakoBa fo6aBka Aornomorae
CTUMYIIOBaTU BUAINEHHSA CHU. Yum oBLue crivHa Ta CPP-ACP 3Haxoaatbes
Y POTOBIl NOPOXHUHI, TUM 3HAYHILIVM By/le pesynkTar.

Kpem Ans noBepxHeBOro 3aCTOCYBaHHS, WO MIiCTUTL GioakTUBHUI

Kanbuin Ta hocdar.

1. 3abeanevye AoaaTKoBWIA 3axmcT 3y6iB.

2. [lonomarae HelTpaniayBaTu BNAVB KUCIOTH, siky BUAINSIOTL GakTepin, Wwo
3HaxoaATbCA B 3yGHOMY HanboTi.

3. [lornomarae HeiTpanisyBaTi BruB iHLIWX BHYTPILLHIX Ta 30BHILLHIX mkepen
HAAXOKEHHS KUCIOT A0 POTOBOT MOPOXHUHU.

NMPOTUMOKA3AHHA

RECALDENT™ (CPP-ACP) 0TpUMYIOTb 3 MOFOYHOTO kaseiHy. He
3aCTOCOBYWTE A@HWIA MaTepian Ans nauieHTis, Wo MatoTb aneprito abo nigospy
Ha aneprito Ha MOMOYHI NPOTETHN Ta/aBo YyTAMBICTL YK aneprito Ha
KOHCEpPBaHTW Ha OCHOBI coneii 6eH301MHOT KUCTOTI.

BKA3IBKM O BAKOPUCTAHHSA

MOKA3AHHA

a.Mepep Ta nicnsi npocbecinHoro BiaGinoBaHHs.

6. Micns ynsTpassykoBoi, NPodinakTUYHOI MexaHiuHoi YncTku abo kiopeTaxy
NOBEPXHi KOPEHSI.

B. MNicns npodeciitHoi YncTkn 3y6is.

r. Micnsi npoueaypu NoBepXHEBOro (hTOPYBAHHS.

A.[INA CTBOPEHHS 3aXVUCHOrO Wapy NoBepxHi 3y6iB y nauieHTiB, y Akux
criocTepiraeTbcs eposisi, kcepocToMist abo cuHapom LlerpeHa.

e.Tin Yac opTOAOHTUYHOTO NiKyBaHHS.

K. [ANS nauieHTiB i3 NiABULLEHOIO CXUIBHICTIO 10 Kapiecy.

3. [Ins naujieHTis 3 0BMeXeHUMU MOXINBOCTAMM.

3acTocyBaHHA y KniHiui:
I 3i

Mepen 3acTOCyBaHHAM peTernbHO NPOMUITE IHAUBIAYarnbHY NOXKY

NPOTOYHOK BOJIOH0.

Bupasitk ToBcTUI Wap GC Tooth Mousse B NoXKM Ta BCTAHOBITh iX Ha

3y6u BepXHOI Ta HKHOI Lenenu.

BanuuiTe NoXK1 B poTi MiHIMYM Ha 3 XBUNUHU.

BuiAMITE NOXKKU.

MpOIHCTPYKTYITE NaLjieHTa A3MKOM PO3MOBCIOANTY 3aIULLKN

GC Tooth Mousse no poToBii NOpoXHWHI. MonpociTe nauieHTa

AKkHanaoBsLue (1-2 XBUNUHM) YTPUMATUCS Bifj CMINIbOBYBAHHS! | KOBTaHHS.

Yum posuie cnvHa Ta CPP-ACP 3HaxoaWTbCs Y POTOBIN NOPOXHUHI, TUM

kpam Gyae pesynerar.

. MonpociTe NauieHTa CnnloHYTV Ta, SKLO MOXINBO, yTPUMATUCA Bif
MONocKaHHA PoToBOT NOpoXHUHK. 3anuwkn GC Tooth Mousse MoxHa He
BUAANSATH, BOHU 3 HACOM 3HUKHYTb cami. MopekomeHayinTe nauieHTy He
iCTV Ta He T NpoTAroM we 30 XBUMKH.

. Byab-saki 3anuwkn GC Tooth Mousse B noxui noTpiGHo 3mMuTn ato
34MCTUTM LLITKOIO Mifi MPOTOHHOKO BOAOIO OAPA3Y MICNA BUKOPUCTAHHS.

Il. 3acTocyBaHHA 6e3 NOXKU:

1. Akuwio HeobXiaHO, BUAANITE HAAMLLKA CMIMHK 3 MOBEPXHi 3y6iB 3a
[10MOMOrOI0 BATHOrO Barvka abo TamnoHy. HE noTpiGHo Bucywwysat
3y6u nosiTpsam.

HaHecite aoctatHbo ToBCTUI Wap GC Tooth Mousse Ha noBepxHio 3y6is

BaTHOIO NanNyKoio abo NanbLeM y NaTekCHUX pykaesuukax. [Ans

BaXKKOAOCTYMHUX AINSHOK (Mixk 3y6amMun) BUKOPUCTOBYITE crnewiansHy

iHTEPMPOKCUMATTbHY LLITOUKY.

Banuwite GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHiMyM Ha 3 XBUMUHU.

. MoTimM NonpociTe NauieHTa A31MKOM PO3NOBCIOANTU 3an LK1
GC Tooth Mousse no poToBiit NOpoXHWHI. [MonpociTe nauieHTa
sAKHanaoBLUe (1-2 XBUMUHM) YTPUMATUCS Bifj CMINIbOBYBAHHS! | KOBTaHHS.
Yum posuie cnvHa Ta CPP-ACP 3HaxoauTbCs Y POTOBIN NOPOXHUHI, TUM
Kpawwmm 6yae pesynsrar.

. MonpociTe NauieHTa CNnloHYTV Ta, SKLO MOXNNBO, yTPUMAaTUCS BiA
MonocKkaHHA poToBoi NOpoxxHUHK. 3anuwku GC Tooth Mousse mMoxHa He
BUAANSATH, BOHU 3 4ACOM 3HUKHYTL cami. NopekomeHayinTe NauieHTy He
iCTV Ta He NMTU NpoTAroM we 30 XBUMNH.

[AomaluHe 3acToCyBaHHSA:

|IL. leHHe HaHeceHHs MicnsA YMCTKM 3y6GiB BianoBiaHo Ao nopan

cTomaronora

1. HaHecitb [AocTaTHio Kinbkicte GC Toolh Mousse Ha BEpXHi Ta HVXKHI 3y6u.
Mopuist 3 FOpOLLNHY € 10 HEOBXIZIHOK [is KOXHOT Ayru.
Marepian noTpiGHO HAHOCUTM YMCTUM CYXVM ManbLem aBo ririeHiYHOK
BaTHOIO Nanu4kor. [N BaXKOAOCTYMHUX AiNsiHOK (Mk 3y6amu)
BUKOPUCTOBYIATE creLlianbHy iHTEpnpoKCUMarbHy LiTouky abo 3yGHy
HUTKY, BKpuTYy GC Tooth Mousse.

Banuwrte GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHiMym Ha 3 XBUNUHN.

Haukom poanosctoasTe 3anuwku GC Tooth Mousse no poTosii

MOPOXHUHI. AKHaRaoBLIE (1-2 XBUNMHM) YTPUMaNTECA Bif CNNbOBYBaHHSA

Ta KOBTaHHsi. Yum foeLue cnvta ta CPP-ACP 3HaxoasTbCs y pOTOBIi

NOPOXHHI, TUM Kpawwwmm Gyae pesynerar.

. CrnioHsTe Ta, SIKLWO MOXKIMBO, YTPUMANTECh Bifl NOMOCKaHHS. 3anuiku
GC Tooth Mousse MoxHa He BUAAnsT!, BOHW 3 YaCcOM 3HUKHYTb cami. He
DKTE | He NuITe NpoTsirom e 30 XBUINUH.

V. HaHeceHHsA Ha Hiy nicns YMCcTKM 3y6iB BiANoBigHO Ao nopaa

cTomaronora

1. Hawecitb [AoCTaTHIO Kinbkicte GC Toolh Mousse Ha BepXHi Ta HWXKHI 3y6u.
Mopuist 3 FOPOLLVHY € Mi 0 HEOBXIAHOIO ANt KOXKHOT yru.
Martepian noTpi6HO HAHOCUTM YMCTUM CyXVM MarnbLem aBo ririeHiYHOK
BaTHOIO Nanu4koro. [N BaXKOAOCTYMHUX AiNsiHOK (MK 3y6amu)
BMKOPUCTOBYWATE cneujanbHy iHTeprnpoKcumarbHy WiTouky abo 3y6Hy
HUTKY, BKpuTY GC Tooth Mousse.

Banuwrte GC Tooth Mousse Ha 3y6ax MiHiMym Ha 3 XBUNUHN.

Asnkom PO3NOBCIOAETE 3aMNLLIK1 GC Tooth Mousse no pOTOBIIA
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Kkkatlice okuyunuz.
GC Tooth Mousse™

BIYOLOJIK UYUMLU KALSIYUM VE FOSFAT ICEREN TOPIKAL KREM

Bir dental uzman tarafindan veya tavsiyesi ile kullaniimalidir.

Tanimlama

GC Tooth Mousse RECALDENT ™* ( CPP-ACP : Kazein fosfopeptid -amorfus
kalsiyum fosfat)igeren su bazli kremdir. CPP-ACP oral ortama uygulandigi
zaman, biyofilme, plaga, bakteriye, hidroksi apatite ve yumusak dokuya
baglanarak bioyolojik uyumlu kalsiyum fosfat olarak lokalize olacaktir.

Onemli:

Tukurik CPP-ACP’nin etkinligini artirir ve
uyarmaya yardimci olur. Daha uzun siireli
bulunmasi daha etkili sonuglar dogurur.

alari tukdrik saliniming
riik ve CPP-ACP’nin bir arada

Biolojik uyumlu Kalsiyum ve Fosfat igeren Topikal krem;

1. Disler icin ekstra koruma saglar.

2. Plaklardaki asidojenik bakterilerin asit ataklariini nétrlestirmeye yardimei olur.
3.Diger i¢ ve dis asit kaynaklarinin asit ataklarini nétrlestirmeye yardimci olur.

KONTRAENDIKASYONLARI

RECALDENT™ (CPP-ACP) slit kazeininden elde edilir. Bu trtinG stit proteini
ve/veya benzonat tiirevlerine alerjisi olan ve olma ihtimali olan kisilerde
kullanmayiniz.

KULLANMA TALIMATI

ENDIKASYONLARI

a. Ofis tipi beyazlatma tedavisinin 6nceside ve sonrasinda.

b. Ultrasonic, el skaler veya kok planlamasindan sonra

c. Profesyonel dis temizliginden (P.D.T) ardindan

d. Topikal florid uygulamasinin ardindan.

e. Erozyon, xerostomia veya Sjogrens syndromundan sikayetgi olan hastalarda
topikal ortiicti olarak.

f. Ortodontik tedavi siiresince

g. Yiksek ¢irik riski olan hastalar igin

h. Ozel ihtiyag duyan hastalar icin

Ofiste Uygulanmasi:
|. Hasta Kagiginda Uygulanmasi

1. Kasigi kullanmadan 6nce sudan gegiriniz.
Bol miktarda GC Tooth Mousse'u kasigin igine sikiniz ve alt / st ceneye
yerlestriniz.
3 dakika dokunmadan kasig! agizda bekletiniz.
Kasigi ¢ikariniz.
Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
glkarmaslm sOyleyiniz. Olabil ce uzun stire agizda kalmasi igin
hastay tikirmemesi ve ti i tutmasi konusunda uyariniz. Daha
uzun siireli tiikiiriik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi daha etkili
sonuglar dogurur.
Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse'u
azar azar agiz iginde dagitilmalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
iciimemesi gerektigini séyleyiniz.
Kasikta arta kalan GC Tooth Mousse'u kullanimin hemen ardinda suyun
altinda yikanmali veya firgalanmali.
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Il. Kagiksiz Uygulama

1. Gerekli ise fazla tlkiriga dis yiizeyinde pamukla veya pelet ile
uzaklastiriniz. Hava ile digleri kurutmaya gerek yoktur.
Yeterli miktarda GC Tooth Mousse'u dis ylizeyine uygulama gubugu,
eldivenli parmak yada zor interprksimal alanlar igin interproksimal dis
temizleme firgasi ile uygulayiniz.
3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.
Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
gikarmasini séyleyiniz.Olabildigince uzun stire agizda kalmasi igin hastayi
tiikirmemesi ve tlkaraguni tutmasi konusunda uyariniz. (1-2 dakika)
Daha uzun siireli tiikiir(ik ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi daha etkili
sonuglar dogurur.
Hastaya tliklirmek isteyip istemedigini sorunuz ve mimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse'u
azar azar agiz iginde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birgey yenilip
icilmemesi gerektigini sdyleyiniz.
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Evde Uygulama

Pirms lieto$anas rapigi izlasiet lieto$anas
instrukciju.

GC Tooth Mousse™

TOPIKALAIS KREMS AR BIOLOGISKI PIEEJAMO KALCIJU UN FOSFATU

Paredzéts tikai zobarstniecibas specialistam izmanto$anai rekomendétas
indikacijas.

Apraksts

GC Tooth Mousse ir topikalais kréms uz Gdens bazes, kas satur RECALDENT ™*
(CPP-ACP: kazeinfosfopeptids-amorfais kalcijs fosfats). Kad CPP-ACP ir
aplicéts muté, tas pielip biofilmai, aplikumam, baktérijam, hidroksiapatitam un
mikstajiem audiem, lokaliz&jot biologiski pieejamo kalciju un fosfatu.

Svarigi:
Siekalas pastiprina CPP-ACP iedarbibu un gar$a palidzés stimulét siekalu
plasmu. Jo iigak CPP-ACP un siekalas atrodas muté, jo efektivaks ir rezultats.

Topikalais kréms, kas satur biologiski pieejamo kalciju un fosfatu

1. Nodrosina zobiem papildus aizsardzibu.

2. Palidz neitralizét tas skabes iedarbibu, ko razo aplikuma esosas acidogénas
baktérijas.

3. Palidz neitralizét citu iek$&jo un aréjo avotu skabes iedarbibu.

KONTRINDIKACIJAS

RECALDENT™ (CPP-ACP) ir piena kazeina derivats. Nelietot $o lidzekli
pacientiem ar piena proteina alergiju, ka arf pacientiem, kuriem ir aizdomas uz
$adu alergiju un pacientiem ar sensitivitati vai alergiju uz benzoata
konservantiem.

LIETOSANAS NORADIJUMI

INDIKACIJAS

a. Pirms un péc balinasanas proceduras ofisa.
Péc ultraskanas, skeilésanas, saknu tirisanas.
Péc profesionalas zobu tiriSanas.
Péc fluora aplikacijam.

. Lai nodrosinatu topikalu aizsargkartu pacientiem, kas cie$ no erozijam,
kserostomijas un Sjogrena sindroma.

f. Ortodontijas terapijas laika.

g. Augsta kariesa riska pacientiem.

h. Pacientiem ar specialam vajadzibam.

b.
c.
d.
e

Aplika raksé:
I. Aplikacija duala kapé
1. Pirms aplikacijas izskalot kapi zem tekosa tdens.
2. Izspiest lielu daudzumu GC Tooth Mousse kapé un aplicét uz augszokli
un/vai apakszokli.
3. Kapi atstat muté vismaz uz 3 minatém.
4. Iznemt kapi.
5. Instrugjiet pacientu ar méli izsmérét GC Tooth Mousse atlikumu pa visu
muti. Instrugjiet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus
1-2 minates) izvairoties no siekalu izsplau$anas un nori$anas. Jo ilgak
GC Tooth Mousse un siekalas ir muté, jo efektivaks rezultats.
6. Palldziet pacientam izsplaut un, ja iespé&jams, neskalot muti.
GC Tooth Mousse paliekas var atstat muté, lai tas pakapeniski izSkist.
lesakiet pacientam 30 mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzérienus.
7. GC Tooth Mousse paliekas aplikacijas kapé uzreiz péc lietoSanas
nekavéjoties jaiztira ar birsti vai jaizskalo zem tekoSa Gdens.

. Aplikacija bez karotes:

1. Ja nepiecie$ams, ar vates loditi vai rulliti nozavéjiet zobu no siekalam.
NAV nepiecieSams zavét zobu ar gaisa pusteri.

2. Ar vates kocinu, pirkstu vai grati sasniedzamas vietas ka proksimalas
virsmas, ar proksimalo zobu birstiti, aplicgjiet GC Tooth Mousse.

3. Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minGtém.

4. Instruéjiet pacientu ar méli izlidzinat GC Tooth Mousse pastas paliekas pa
visu muti. Paltdziet pacientu noturét pastu muté péc iespéjas ilgak
(papildus 1-2 mindtes), izvairities no izspjausanas un nori$anas. Jo ilgak
GC Tooth Mousse un siekalas atrodas muté, jo efektivaks rezultats.

5. Paltdziet pacientam izsplaut un, ja iesp&jams, izvai S no mutes
skalo$anas. GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski
iz8KTst. lesakiet pacientam 30 mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un
dzerienus.

Aplikacija majas apstak|os:
a

dami naudoti
o perskauyku nstrukci

GC Tooth Mousse™

PAVIRSINIS KREMAS SU BIOAKTYVIU KALCIU IR FOSFATAIS

as

Skirtas tik gydytojy-odontology naudojimui, pagal rekomenduojamas indikacijas

Aprasymas

Seilés didina CPP-ACP veiksminguma, o kremo skonis savo ruoZtu stimuliuoja
seilétekj. Kada CPP-ACP uztepamas burnos ertméje, jis prilimpa prie
biosluoksniy, danty apnas$o, bakterijy, hidroksiapatito ir minkstyjy audiniy,
lokalizuodamas bioaktyvy kalcj ir fosfatus.

Svarbu:

Dél CPP-ACP efektyvumo ir gero skonio pageréjg seiliy iSsiskyrimas ir
savybés. Kuo ilgiau CPP-ACP ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo efektyvesnis
rezultatas yra pasiekiamas.

é pasta su bi yviais kalciu ir

1. Suteikia papildomg apsauga dantims.
2. Padeda neutralizuoti danty apnaso acidogeniniy bakterijy produkuotas

ragstis.
3. Padeda neutralizuoti kity iSoriniy ir vidiniy Saltiniy produkuotas ragstis.
KONTRAINDIKACIJOS
RECALDENT™ (CPP-ACP) yra gaunamas i$ pieno kazeino. Nenaudokite Sios
medziagos pacientams, kuriems yra jrodyta ar jtariama alergija pieno
baltymams ir/ar alergiSkiems ar jautriems benzoatiniams konservantams.

NAUDOJIMO BUDAS

INDIKACIJOS

a. Pried ir po danty balinimo kabinete.
. Po L ar rankinio ko

y Salinimo ar $akny kiuretazo.

c.Po profesmnallos burnos higienos (P.B. H ).

d. Po pavir$inio fluoridy naudojimo.

e. Pacientams kenciantiems nuo erozijos, kserostomijos ar Sjogreno sindromo.
f. Ortodontinio gydymo metu.

g. Didelés éduonies rizikos pacientams.

h. Specialiy reikmiy pacientams.

Naudojimas kabinete:
I. Individualios kapos budas

1. Prie$ naudojimg gerai iSskalaukite kapg po tekanciu vandeniu.

2. I3spauskite dosny GC Tooth Mousse kiekj j kapa ir uzdékite jg ant virsutiniy

ir/ar apatiniy danty.

3. Laikykite kapg ramiai burnoje maZiausiai 3 minutes.

4. 18imkite kapg.

5. Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusig GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijimg ir neiSspjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra iSlaikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali bati paliekamas ant paviriaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.

. Bet kokie GC Tooth Mousse likuciai i$ kapos turi bati iSskalauti ar iSvalyti

Sepeteéliu po tekanciu vandeniu tuoj pat po naudojimo.

kg

N

Il. Naudojimas be kapos:
1. Jei reikia, pasalinkite seiles nuo danty pavirSiaus vatos rulonéliu ar
tamponéliu. Tac¢iau NEBUTINA nudZiovinti danty orapate.

2. Aptepkite dantis pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse pir$tu, mavédami
pirstine, vatos aplikatoriumi ar, sunkiai prieinamose vietose,
interproksimaliniu danty Sepetéliu.

3. Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maziausiai 3 minutes.

4. Nurodykite pacientui liezuviu paskirstyti likusig GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijima ir neiSspjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra iSlaikomos burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

5. Papra$ykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks

GC Tooth Mousse kiekis gali bati paliekamas ant pavirsiaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.

Naudojimas namuose:
IIl. Naudojimas dienos metu po danty valymo Sepetéliu, kaip

ienas laika péc zobu tirisanas ar

IIl. Glindiiz Kullanimi disleri fir sonra dis iminil igi gibi
1. Yeterli Miktarda GC Tooth Mousse'u alt ve Ust geneye uygulaylnlz Her bir
ark igin nohut biiytikligi minimum gereken miktardir. Malzemeyi dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bélgeler igin
(dilerin arasi) interproksimal dis temizleme firgasi veya GC Tooth Mousse
batiriimis dis ipi kullaniniz
3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.
Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan disari
gikarmasini sGyleyiniz. Olabildigince uzun sire agizda kalmasi igin
hastay tiikirmemesi ve tiikirGgtini tutmasi konusunda uyariniz. (1-2
dakika) Daha uzun stireli tiikiiriik ve CPP-ACP'nin bir arada bulunmasi
daha etkili sonuglar dogurur.
Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve miimkiinse
calkalamasina izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse’'u
azar azar agiz iginde dagitilmalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
icilmemesi gerektigini sdyleyiniz.
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IV. Gece Kull; digleri sonra dig imini gi gibi

1. Yeterli Miktarda GC Tooth Mousse'u alt ve (st geneye uygulaylmz Her bir
ark icin nohut biyikligi minimum gereken miktardir. Malzemeyi dis
ylizeyine temiz parmak veya pamuk pelet ile uygulayiniz. Zor bolgeler igin
(diglerin aras) interproksimal dis temizleme firgasi veya GC Tooth Mousse
batiriimis dis ipi kullaniniz
3 dakika dokunmadan agizda bekletiniz.
Hastaya artan GC Tooth Mousse'u dili yardimiyla agizdan digari
cikarmasi Oyleyiniz. Olablldlglnce uzun slre agizda kalmasi igin
hastayi tiikirmemesi ve til U tutmasi konusunda uyariniz. (1-2
dakika) Daha uzun sreli tiki ve CPP-ACP’nin bir arada bulunmasi
daha etkili sonuglar dogurur.
Hastaya tiikiirmek isteyip istemedigini sorunuz ve mimkiinse
galkalamas\na izin vermeyiniz. Yiizeyde arta kalan GC Tooth Mousse’'u
azar azar aglz icinde dagitiimalidir. Hastaya 30 dakika birsey yenilip
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MOPOXHUHI. AkHanaoBLE (1-2 XBUNMHM) yTP! cnneol
Ta KOBTaHHsi. Yum posLue cnvtia Ta CPP-ACP 3HaxoasTbes y poToBii
NOPOXHHI, TUM Kpawwmm Gyae pesynbrar.

. CrinioHsTe Ta, SIKLWO MOXKIMBO, YTPUMANTECh Bifl NONOCKaHHS. 3anuiku
GC Tooth Mousse MOxHa He BUAAnNsST, BOHW 3 4YacOM 3HUKHYTb cami. He
DKTE i He NuInTe NpoTsirom e 30 XBUMUH.

CMAKH

MonyHuus, Auns, Baxink, M'aTa, ®pykToBuin

3BEPIFAHHA
PekomeHz0BaHO Ans onTuUMarnbHUX pobounx xapakrepucTvk, 36epirati y
MPOXONOAHOMY CyXOMy Ta TeMHoMy MicLi (8-25°C; 46,4-77,0°F).

YNAKOBKA
Tio6uk 40r (35mn)
1. Ynakoska AcopTi
10x40r (no 2 Tiobrka koxHoro 3i cmakis: MonyHuus, [uns, Bawine, M'aTa,
DpyKTOBUI1)
2.YnakoBka 3 0AHOrO cMaky
10x40rp 6yab-sikoro 3i cmakis: BaHinb, MonyHuus, JuHs, ®pykTosuil, M'ata
3. Okpemo
1 TIo6uK (40r) Gyab-sKoro 3i cmakis

MPUMITKA

GC Tooth Mousse, y cknafji Ikoro MiCTUTbCS YHikanbHa pedoBuHa CPP-ACP,
6yB po3pobnenuit Ha Kaceapi CtomatonoriyHmx Hayk YHiBepcutety
Menb6ypHy, WwraTt BikTopis, ABcTpanis.

*RECALDENT € TOproBoto MapKoio, L0 BUKOPUCTOBYETLCS 3a NiLEH3IEI0.
TexHonoriss CPP-ACP 3axuuieHa nateHTamu abo nateHTamu Ha ctagii
oTpuMaHHs Ha TepuTtopii ABcTpanii, Hosoi 3enanaii, €sponu, Kanagu ta CLUA.

YBATA

1. 3aBxan 3akpusanTe TOGVK Oapasy Nicns BUKOPUCTaHHS Ta BuaansamnTe 6yas-
SIKi 3aNMLLKK KpeMy a0 BOOM 3 WNIKK TIOBMKa Ta BCepeavHi KoBnadka.

2. Mpwu noTpannsHHi Kpemy B OYi, NPOMMIATE TX BENMKOIO KiNbKICTIo Boau Ta
3BEPHITLCA 10 TiKapsi.

3.Y BMNaaKy noTpannsHHS martepiany Ha oasr, 3MUiATe MOro BOAOH0.

4. Ao cnocTepiraoTbes cuMnTomMn Habpsiky KeiHke, Lie MOXe BkasyBaTh Ha
4yTNMBICTbL abo aneprito A0 KOHCEPBAHTIB Ha OCHOBI coneil 6eH30MHOT
K1CNoTK abo A0 iHLWKMX KOMMOHEHTIB NPOAYKTY, TakuX K, Hanpuknaz,
apomartusarop. B usoMy BunaKy, NpUNUHITE BUKOPUCTaHHS NPOAYKTY Ta
3BEpHITLCS 40 Nikaps BiANOBIAHOT crevianizauii.

IS

Deski maTepianu, siki 3a3Ha4eHi B AaHii iHCTPYKLT, MOXyTb
knacudcikysaTtucs sk HebesneyHi BianosiaHo a0 YaromkeHoi Cuctemu
Knacudpikauii XiMi4HUX pe4oBuH. 3aBxau osHaromnionTecs 3 Macnoptamu
XimiuHoi Besneky, siki BU MOXeTe 3aBaHTaXWTU 32 HACTYNMHUM NOCUIaHHAM:
http://www.gceurope.com/

X TaKkoX MOXHa OTPMMATK y BaLIOTO NOCTayasnbHIUKa.
OcTaHHi 3MiHW BHeceHo : 06/2025

YnOBHOBaKe M IPECTABHMK B YKpaiKi:
TOBAPHCTEO 3 OGMEIKEHOI0 BIATOBIAABHICTIO
«KPICTAP-LEHTP»
sy, Mesmnripesica, Gya. 50, k8.2, . Kuis, 04071, Yicpainia

ren/asc: +380445020091, e-mail: info@kristar.ua

kristarua

gerektigini sdyleyiniz

AROMALAR
Cilek, Kavun, | Vanilya, Nane, Karigik Meyvali

SAKLAMA
En iyi performans igin, serin ve kuru yerde direk glines 1sigindan uzakta
muhafaza ediniz (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKETLEME

Tup Igerigi 40 gr (35 mL)

1.Karisik Paket
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 2 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karigik Meyvali(T) )

2.Tek Aromali Paketler
10x40 gr (35 mL)( her aromadan 10 adet Cilek(S), Kavun(M), | Vanilya(V),
Nane(l), Karisik Meyvali(T)

3. Refil Paket
1x 40 gr bir aromadan tiip

NOT

GC Tooth Mousse, essiz CPP-ACP formulasyonu ile The School of Dental
Science, The University of Melbourne Victoria Australia. ‘da gelistirilmistir.

* RECALDENT lisans altinda tescilli bir markadir. CPP-ACP teknoloji patent ve
patent haklari Avusturalya, NZ, Avrupa, Kanada, ve USA. igin saklidir.

UYARI

1. Daima kullandiktan sonra kapagini kapatiniz ve Tipin boyun kisminda arta
kalan pastayi ve nemi temizleyiniz.

2.Goz ile temas etmesi durumunda, acilen su ile yikayiniz ve medikal énlem
arayiniz.

3. Kiyafetlerinize bulastiginda su ile yikayiniz.

4.Eger herhangi bir angioedema semptomu gériilirse, hassasiyetten veya
benzonat tiirevlerine veya diger bilesenlerin, Griiniin aromasi gibi alerjik
reaksiyonundan kaynakli olabilir. Bu durumda Griinii kullanmayi durdurunuz
ve uzmana bagvurunuz

Bazi Grtinler yt tkteki IFU yonergesinde, GHS siniflamasina gore tehlikeli
olarak siniflandirilabilir. Daima mevcut givenlik bilgi formlari hakkinda bilgi
sahibi olun:

http://www.gceurope.com/

Bunlar da tedarikgiden temin edilebilir.

Son Revizyon : 06/2025

1. Aplicéjiet pietickamu GC Tooth Mousse daudzumu uz aug$Zokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepiecieSams katram Zoklim atbilst
zirpa lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Grati sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to noklajot
ar GC Tooth Mousse.

Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minatém.

. Ar méli izlidziniet GC Tooth Mousse pastas paliekas pa visu muti. M&giniet
noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no
izsplausanas un norisanas. Jo ilgak GC Tooth Mousse un siekalas atrodas
muté, jo efektivaks rezultats.

. Izsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalo$anas.

GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski iz8kist. 30
mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
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acija vakara péc zobu tiriSanas ar

1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydZio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. Medziaga turi bati uztepama sausu, $variu pirstu ar
naudojant vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose)
naudokite interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sitilg,
padengtg GC Tooth Mousse.

Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maziausiai 3 minutes.

Nurodykite pacientui lieZzuviu paskirstyti likusig GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijimg ir neisspjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.

Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali bati paliekamas ant paviriaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.

oN
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ta rekomendacijam
1. Aplicgjiet pietickamu GC Tooth Mousse daudzumu uz aug$zokli un
apakszokli. Minimalais daudzums, nepiecie$ams katram Zoklim atbilst
zirpa lielumam. Materialu jaaplicé uz zoba virsmam ar tiru, sausu pirkstu
vai vates kocinu. Grati sasniedzamas vietas (starpzobu virsmas),
izmantojiet interproksimalo zobu birstiti vai zobu diegu, ieprieks to
noklajot ar GC Tooth Mousse.
Atstajiet GC Tooth Mousse minimums uz 3 minatém.
Ar méli izlidziniet GC Tooth Mousse pastas paliekas pa visu muti. Méginiet
noturét pastu muté péc iespéjas ilgak (papildus 1-2 mindtes), izvairities no
izsplausanas un nori$anas. Jo ilgak GC Tooth Mousse un siekalas atrodas
muté, jo efektivaks rezultats.
. Izsplaujiet un, ja iesp&jams, izvairieties no mutes skalo$anas.
GC Tooth Mousse paliekas var atstat, lai tas pakapeniski izskist. 30
mindtes péc aplikacijas nelietot uzturu un dzérienus.
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GARSAS
Zemene, Melone, Vanila, Piparmétra, Tutti-Frutti

UZGLABASANA
Optimalai izmantoSanas kvalitatei uzglabat vésa sausa vieta prom no tieSiem
saules stariem (8-25°C; 46,4-77 0 ° F).

IEPAKOJUMS

Tabina ar 40g (35mL)

1. Sortimenta iepakojums
10 x 40g (pa divam tGbinam no katras gar$as zemene, melone, vanila,
piparmétra, Tutti-Frutti)

2. Atseviski iepakojumi
10 x 40g tubinas ar vienu garSu zemene, melone, vanila, piparmétra,
Tutti-Frutti piparmétra

3. Papildiepakojumi
1 x 40g tdbina ar vienu garsu

PIEZIME

GC Tooth Mousse ar tas unikéalo CPP-ACP formulu ir atklata The School of
Dental Science, Melburnas universitaté, Viktorija, Australija.

*RECALDENT ir tirdzniecibas marka, kas tiek izmanto saskana ar licenci.
CPP-ACP tehnologijai ir saistitie patenti vai pieteikti patenti Australija,
Jaunzélandé, Eiropa, Kanada un ASV.

BRIDINAJUMS

1. Péc lietodanas vienmér uzlikt tabinai vacinu, pirms tam nonemot pastas
paliekas ap tdbinas kaklipu un no v'cma |ek§éj§s virsmas.

2. Kontakta gadijuma ar acim nekavéjoties noskalot ar Gdeni un vérsties péc
mediciniskas palidzibas.

3.Ja pasta nokJDst uz apgérba _nomazgat ar \]deni
alerguu uz benzoata konservantiem, val citu produkta sastavdalu, ka
pieméram garsas piedevu. Saja gadijuma partrauciet produkta lietodanu un
versieties péc mediciniskas palidzibas.

Dazi no pasreizéja lietosanas instrukcija minétajiem izstradajumiem
atbilsto$i GHS var bt klasificéti ka bistami. Vienmér iepazistaties ar

drosibas datu lapam, kas pieejamas $eit:
http://www.gceurope.com/

Tas var iegat arf no Jusu piegadataja.

Pédéjo reizi parskatits : 06/2025

[\ jil nakties metu po danty valymo Sepetéliu, kaip
rekomenduota odontologo
1. Aptepkite pakankamu kiekiu GC Tooth Mousse virSutinius ir apatinius
dantis. Zirnio dydZio kiekis yra minimalus kiekis, reikalingas kievienam
danty lankui. Medziaga turi bati uztepama sausu, $variu pirstu ar
naudojant vatos aplikatoriy. Sunkiai prieinamoms vietoms (tarpdanciuose)
naudokite interproksimalinj danty Sepetélj ar higieninj danty sidla,
padengtg GC Tooth Mousse.
Palaikykite GC Tooth Mousse ramybéje maziausiai 3 minutes.
Nurodykite pacientui lieZuviu paskirstyti likusia GC Tooth Mousse burnoje.
Nurodykite pacientui sulaikyti rijimg ir neiSspjauti kuo ilgiau (1- 2 minutes).
Kuo ilgiau GC Tooth Mousse ir seilés yra i$laikomi burnoje, tuo
efektyvesnis rezultatas yra pasiekiamas.
Paprasykite pacientg iSspjauti, taciau neskalauti, jei jmanoma. Bet koks
GC Tooth Mousse kiekis gali bati paliekamas ant paviriaus laipsniskam
iSnykimui. Patarkite pacientui nevalgyti ir negerti 30 minuciy po
aplikacijos.
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SKONIAI
Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Fruit

LAIKYMAS
Rekomenduojama laikykite sausoje, vésioje, mazo drégnumo vietoje atokiai
nuo tiesioginés saulés Sviesos (8-25°C) (46,4-77,0°F) temperatroje.

PAKUOTE
Tubelé turinti 40g (35mL)
1. Asorti pakuoté
10 x 40g (po 2 Zemuogiy, Meliono, Vanilés, Méty, Tutti-Frutti)
2. Vieno skonio pakuoté
10 x 40g kiekvieno skonio Vanilés, Zemuogiy, Meliono, Tutti-Frutti, Méty
3. Papildymy pakuotés
1 x 40g visy skoniy tubelés

PASTABA

GC Tooth Mousse su unikalia CPP-ACP formule buvo sukurtas The School of
Dental Science, The University of Melbourne Victoria Australia.
*RECALDENT yra prekinis Zenklas, naudojamas jsigijus autorines teises.
CPP-ACP technologija turi atitinkamus patentus Australijoje, NZ, Europoje,
Kanadoje, ir JAV.

ATSARGIAI

1. Visuomet uzsukite tubele kamsteliu, pasalinkite pastos ir drégmés pertekliy
nuo tubelés kaklelio ar i$ kamstelio vidaus.

2. Jei Sios medziagos pateko | akis, tuoj pat iSplaukite vandeniu ir kreipkités j
gydytoja.

3. Jei issiliejo ant drabuziy, nuplaukite vandeniu.

4. Jei pastebimi angioedemos simptomai, tai gali reiksti padidintg jautruma ar
alergijg benzoatiniams konservantams, ar kitiems, tokiems ,kaip skonj
suteikiantiems, produkto komponentams. Tokiu atveju nutraukite produkto
naudojima ir kreipkités j gydytoja.

Kai kurios medziagos minimos $ioje instrukcijoje, remiantis GHS gali bati
priskiriamos pavojingoms. Visada susipaZinkite su saugos duomenimis,
kuriuos rasite:

http://www.gceurope.com/

Juos taip pat galima gauti pas tiekéjus.

Patikslinta : 06/2025

Enne toote kasutamist lugeda hoolikalt
kasutamisjuhendit

GC Tooth Mousse™

KALTSIUMI JA FOSFAADI BIO-SISALDUSEGA HAMBAKREEM

Professionaalseks kasutamiseks hambaravis.

Kirjeldus

GC Tooth Mousse on vee baasil kreem, mis sisaldab RECALDENT™*
(CPP-ACP: Casein Phosphopeptide — Amorphous Calcium Phosphate). Kui
oraalses keskonnas kasutatakse CPP-ACP-d, siis toimub katu, bakterite,
hidroksiid-apatiidi sidumine biokihtidesse ja pehmest koest lokaliseeritakse
need biosisaldusega kaltsiumi ja fosfaadiga.

Tahtis:
Siilg parendab CPP-ACP efektiivsust ja maitse stimuleerib siilje eritust.
Mida kauem CPP-ACP ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

A Kéesolev kreem si bi

1.Annab hammastele lisakaitse.

2. Aitab neutraliseerida bakteriaalset kattu.

3. Aitab neutraliseerida happeriinnakuid teistest sisemistest ja valimistest
happe allikatest.

i ja fosfaati.

VASTUNAIDUSTUS R
RECALDENT™ (CPP-ACP) on tuletatud piima kaseiinist. Ara soovita seda
toodet patsientidele, kellel on piima proteiinide vastu allergia ja /voi
dlitundlikkus voi allergia bensoe séilitusainete vastu.

KASUTAMISJUHEND

NAIDUSTUSED

a. Enne ja parast hammaste valgendamist.

b. Parast ultraheli- voi, kasitsi hammaste puhastamist.

c. Parast professionaalset hambapuhastust (P.T.C).

d. Parast fluoriidi aplitseerimist.

e.Hammastele kaitsekihi tekitamiseks, patsientidel, kes kannatavad hamba
erosiooni, kserotoomia voi Sjégren siindroomi all.

f. Ortodontilise ravi korral.

g. Korge kaariese riskiga patsienditele.

h. Erivajadustega patsiendid.

Kabinetis kasutamine:
I. Lusikaga aplitseerimine
1. Enne kasutamist pese lusikas pohjalikult jooksva vee all.
Pigista lusikale korralik kiht GC Tooth Mousse kreemi ja seejérel kanna
kreem ulemistele ja / v6i alumistele hammastele.
Jata lusikas 3 minutiks patsiendile suhu.
Eemalda lusikas.
Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC Tooth Mousse kreem
suus laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui véimalik
(1- 2 minutit) ja valtida siilitamist ning allaneelamist. Mida kauem
GC Tooth Mousse kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on
tulemus.
Palu patsiendil suurem osa valja siilitada ning véimalusel véltida
loputamist. GC Tooth Mousse eemaldumine hambapinnalt toimub
jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti jooksul
ei ole soovitav stiia ega juua.
7. Lusikalt peaks GC Tooth Mousse kreemi jaagid maha pesema kohe
peale kasutamist jooksva vee all voi harjates.
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Il. lma lusikata aplitseerimine:

1. Vajadusel eemalda vatirulli vi -
Ohuga pole vaja kuivatada.
Aplitseeri kasna voi sérmega (kummikindas) piisav kogus
GC Tooth Mousse kreemi hambapinnale. Kreemi kandmiseks raskelt
juurdepaasvatele pindadele, kasuta hambapuhastusharja.

Jata GC Tooth Mousse kreem 3 minutiks patsiendi suhu.

Soovita patsiendil kasutada keelt, et ajada GC Tooth Mousse kreem
suus laiali. Soovita patsiendil hoida kreemi suus nii kaua kui voimalik
(1- 2 minutit) ja valtida stlitamist ning allaneelamist. Mida kauem

GC Tooth Mousse kreem ja siilg on koos suus, seda efektiivsem on
tulemus.

Palu patsiendil suurem osa vilja siilitada ning véimalusel véltida
loputamist. GC Tooth Mousse kreemi eemaldumine hambapinnalt
toimub jark-jargult. Informeeri patsienti, et peale protseduuri 30 minuti
jooksul ei ole soovitav stilia ega juua.

kuuliga hamba pinnalt liigne slg.
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Kodune kasutamlne
Ill. Pdevane
parast hambapesu
1. Kanna piisav kogus GC Tooth Mousse kreemi iilemistele ja alumistele
hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare
kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sérme véi
vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta
hambaharja v6i GC Tooth Mousse kreemiga kaetud hambaniiti.
Jata GC Tooth Mousse kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.
Seejarel kasuta keelt et ajada GC Tooth Mousse kreem suus laiali.
Hoia kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi stlitamist
ning allaneelamist. Mida kauem GC Tooth Mousse kreem ja siilg on
koos suus, seda efektiivsem on tulemus.
Siilita suurem osa vélja ning véimalusel valdi loputamist.
GC Tooth Mousse kreemi jaakide eemaldumine hambapinnalt toimub

kreemi
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jark-jargult. Parast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole soovitav siitia
ega juua.
I\V. Ohtune ine kreemi parast
hambapesu

1. Kanna piisav kogus GC Tooth Mousse kreemi tilemistele ja alumistele
hammastele. Minimaalselt hernesuurune kogus kreemi iga kaare
kohta. Kreem tuleks kanda hamba pinnale puhta kuiva sérme voéi
vatitupsuga. Rasketes piirkondades (hammaste vahel) kasuta
hambaharja v6i kreemiga kaetud hambaniiti.

. Jata GC Tooth Mousse kreem minimaalselt 3 minutiks suhu.

Seejarel kasuta keelt et ajada GC Tooth Mousse kreem suus laiali.

Hoia kreemi suus nii kaua kui véimalik (1- 2 minutit) ja valdi stlitamist

ning allaneelamist. Mida kauem GC Tooth Mousse kreem ja stilg on

koos suus, seda efektiivsem on tulemus.

Stlita suurem osa vélja ning véimalusel valdi loputamist.

GC Tooth Mousse kreemi jaékide eemaldumine hambapinnalt toimub

jark-jargult 66 jooksul. Parast protseduuri 30 minuti jooksul ei ole

soovitav siilia ega juua.
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MAITSED
Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmint, Tutti-Frutti

SAILITAMINE
Soovitatav parima tulemuse saavutamiseks; séilitada jahedas kuivas
piirkonnas kaitstult otsese péikesevalguse eest (8-25°C; 46,4-77,0°F).

PAKENDID
Tuub sisaldab 40g (35mL) kreemi.
1. Erinevate maitsete thispakend
10 x 40g (igat maitset 2 tuubi Metsmaasikas, Melon, Vanilje, Piparmiint,
Tutti-Frutti)
2. Uksiku maitse pakend
10 x 40g, iga maitse eraldi Vanilie, Metsmaasikas,
Melon, Tutti-Frutti, Piparmint
3. Refilli pakend
1 x 40g tuub, iga maitse eraldi

MARKUS

GC Tooth Mousse kreem koos unikaalse CPP-ACP on vélja to6tatud “The

School of Dental Science” Melbournis Austraalias.

*RECALDENT on litsentseeritud kaubamark. CPP-ACP tehnoloogia on

kaitstud patentidega Austraalias, Uus-Meremaal, Euroopas, Kanadas ja
ISAs.

HOIATUS

1. Alati parast kreemi kasutamist aseta kork tagasi ja eemalda Glemaarne
niiske kreemi kiht tuubi kaelaosast véi korgi seest.

2. Silma sattumisel loputa hoolikalt veega ja po6rdu vajadusel arsti poole.

3. Riietele sattumisel pese veega.

4. Kui ilmnevad paistetuse stimptomid, siis see viitab tlitundlikkusele voi
allergiale bensoe séilitusaine vastu v6i mdne teise komponendi naiteks
maitseaine vastu. Sel juhul katkesta toote kasutamine ja vajadusel péérdu
arsti poole.

Méoned tooted kaesolevas kasutusjuhendis véivad GHS:i jargi olla

i itud kui tervistkahj . Tutvu alati ohutusjuhenditega, mis
on saadaval siin:
http://www.gceurope.com/

Samuti saab neid edasimuilja kaest.
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