everStick° ORTHO

Vyztuz ze sklenénych vlaken pro ortodonci - retainer po aktivni ortodontické terapii

Co je everStick ORTHO?

everStick ORTHO je vyztuz ze sklenénych vlaken a polymerovo-pryskyfi¢né gelové matrix pro pouZiti ve stomatologii.
Polymerovo-pryskyii¢ny gel zjednoduSuje manipulaci, protoZe udrZuje skelna vlakna ve svazku. Svazek vliaken je
pfizpusobivy a lepivy, co uleh¢uje adaptaci k zubam.

Protoze everStick ORTHO nema po polymerizaci tvarovou pamét, mize byt po vytvarovani a polymerovani pasivné
nacementovan k zubim.

Indikace pro everStick ORTHO je zhotoveni retaineru po aktivni ortodontické 1é¢bé.
NAVOD K POUZITI:

UPOZORNENI: Pri fixaci viakna everStick ORTHO k zubim aplikujte po celé délce svazku, véetné mezizubnich
prostor, tenkou (0.5 mm) vrstvu kompozitu. Bodové aplikovani kompozitu, které je v ortodonci bézné pouzivano pfi
praci s dratem, neposkytuje dostate¢nou adhezi mezi viaknem a povrchem zubu.

Retainer musi byt umistén co nejvic incizalné, aby co nejlip eliminoval sily, které by mohly zpusobit jeho uvolnéni.
Pokud jej umistujete napfiklad na palatalni strané v maxile, ujistéte se, Ze retainer neni v okluzalnim kontaktu.

(> 1. Méfeni a stfihani vlakna

Pouzitim napf. dentalni nité odmérte délku vliakna potfebného na vytvoreni retaineru. Pfi
praci s vlaknem everStick ORTHO doporu€ujeme pouzivat bezpudrové rukavice.

Otevrete foliovy obal a ¢aste¢né vytahnéte vlidkno zabalené v silikonovém pouzdru. Ostrymi
nuzkami odstfihnéte pozadovanou délku viakna. Odstfihnuty kus vlakna chrante béhem
pfipravy povrchu zubl pfed svétlem tim, Ze jej vloZite pod ochranny kryt. Zbylé viakno
zasuriite zpéatky do foliového obalu, foliovy obal zahnéte a zalepte. Vlakna everStick ORTHO
skladujte v ledni¢ce (pfi teploté 2-8°C, 35-46°F ).

2. Cisténi povrchu zubt

Retainer musi byt pfipevnén k povrchu zubt po celé ploSe. Pemzou a vodou o istéte
povrch zubl a nasledné vysuste vzduchem. Namisto pemzy a vody muzete kazdy zub
opiskovat po dobu 5 sekund, ¢imz se zvySi pevnost spojeni.

Po opiskovani oplachnéte povrch zub(l vodou a vysuste vzduchem. Pokud je to mozné, do
mezizubnich prostor viozte klinky, aby se do prostoru nedostal kompozit. Pokud nepouzijete
klinky, dbejte, abyste nezalili mezizubni prostor kompozitem.

3. Leptani zubniho povrchu

Povrch zubl a mezizubniho prostoru uréeného pro retainer a kompozit dikladné naleptejte
kyselinou orto-fosfore¢nou. Doporu€ovany €as leptani je pfiblizné 45-60 sekund. Po
dokonc€eni leptani oplachnéte povrch vodou a osuste vzduchem. Ujistéte se, Ze pfed
aplikaci pryskyfice jsou vazebni plochy suché.

4. Bonding
Na naleptané plochy aplikujte bonding. Proudem vzduchu bond rozfoukejte do tenké vrstvy
a vytvrdte svétlem podle instrukci vyrobce.

5. Aplikace flow kompozitu

Na nabondovany povrch zubl aplikujte tenkou vrstvu flow kompozitu (napf. StickFlow
anebo jiného ortodontického kompozitu). Flow kompozit naneste v tenké vrstvé (asi 0,5
mm) na vSechny plochy, v€etné mezizubnich prostor. V interproximalnich prostorech
ponechte dostatecny prostor pro Cisténi. V této fazi jest& kompozit nevytvrzujte.




6. Adaptovani a vytvrzeni vldkna

Ze silikonového pouzdra odstrarite bily papirovy prouzek a pinzetou vytdhnéte vlakno.
Odstrarite vSechny zbytky silikonovych granuli ze svazku vilaken. VIakno (svazek) adaptujte
na povrch zub prekrytych flow kompozitem. Na vlakno mizete nanést dodate¢nou tenkou
(0,5 mm) vrstvu kompozitu. Kompozit mizete aplikovat Stétcem. Tim se minimalizuji
dokonc&ovaci prace.

Retainer umistéte co nejvice incizalné. Kontrolujte, aby nepiekazel v okluzi. Pomoci ruéniho
nastroje (napf. StickStepper) pfitlacte jeden konec vlakna (svazku) na pfipravenou plochu s
nanesenym flow kompozitem. Alternativnhé muzete celé viakno adaptovat najednou pouzitim
silikonového nastroje (RefixD). PfitlaCeny konec vytvrdte svétlem 5-10 sekund. Zbyvajici
kus svazku vlaken chrarite pfed vytvrzovacim svétlem Sirokym nastrojem, napf. nastroj
Stick Stepper. Pokracujte v postupném vytvrzovani adaptovani zbylé €asti viakna vcetné
inerproximalnich prostor. Kazdy zub pfedbézné vytvrzujte 5-10 sekund. Pokuste se udrzZet
svazek kulaty zejména v interproximalnich prostorech, aby zlstal dostatecny prostor pro
dentalni hygienu.

7- 8. Prekryti a dokonceni retaineru

. . — Po pfedbé&zném vytvrzeni piekryjte cely retainer tenkou vrstvou kompozitu. Pak cely
_ retainer vytvrdte svétlem 40 sekund na kazdy zub. Pfi dokon€ovani a lesténi retaineru
A | | dbejte, abyste nepfiefizli svazek viaken.
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SKLADOVANI: Produkty everStick musi byt skladovany v ledniéce (pfi teploté 2-8 °C / 35-46 °F) a chranény proti
svétlu udrZzovanim v uzavieném foliovém obalu. ZvySend teplota a vystavovani ostrému svétlu snizuje Zivotnost
everStick produktu.

Pfed aplikaci vyjméte produkt z lednicky, ale chrarite jej pfed ostrym dennim anebo umélym svétlem. BEhem stfihani
svazku vlaken chrante zbytek svazku pred svétlem ve foliovém obalu. Hned po odstfizeni potfebné délky vliakna
uzaviete féliovy obal a ulozte jej do lednicky.

POZNAMKA: StickTech produkty jsou uréeny pro ambulantni pouziti a pacient by mél byt upozornén, aby
neoskrabaval povrch a nevystavoval se tak pfimému kontaktu s vlakny, ktera mizou vyvolat podrazdéni.

Vlakna everStick nedosahnou plnou pevnost okamzité po 40 sekundovom vytvrzeni svétlem. Polymerizace dale
pokracuje béhem nasledujicich 24 hodin.

Ruéni nastroje Stick Stepper, Stick Carrier a silikonové nastroje Refix D, Refix L se musi pfed pouZitim sterilizovat.

UPOZORNENI: Nezpolymerizovana Zivice m(ize u nékterych lidi vyvolat precitlivélost na akrylaty.

Jestli dojde ke kontaktu kiize s pryskyfici, dostateéné umyjte postihnutou ¢ast mydlem a vodou. Vyvarujte se kontaktu
nevytvrzeného materialu s kuZzi, sliznici anebo o¢ima. Nepolymerizované everStick produkty mizou vyvolat
podrazdéni a v nékterych pfipadech vést k precitlivélosti na metakrylaty. Pfi praci s everStick produkty doporucujeme
pouziti bezpudrovych rukavic. Pfed vhozenim do odpadu everStick polymerizujte.

ZARUKA: Stick Tech Ltd vymé&riuje vadny material. Stick Tech Ltd neodpovida za ztratu nebo pogkozeni, at uz pfimé
nebo nepfimé, zplsobené nevhodnym pouzivanim materialu nebo pfi nedodrzeni navodu k pouziti. Pfed pouzitim
produktu je uzivatel odpovédny za posouzeni vhodnosti pouziti produktu pro dany ucel. Uzivatel je zodpovédny za
pfipadné nasledky zplsobené nevhodnym pouzivanim materidlu nebo jinak, nez je uvedeno v navodu k pouziti.



